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zó­lag nin­csen pon­tos ada­tunk, a csiz­ma meg­ter­ve­zé­sé­nél a 
gyön­gyök hang­sú­lyos el­he­lye­zé­se és a le­he­tő leg­ar­cha­i­ku
sabb ös­­sze­ál­lí­tá­si mód­szer volt a ki­in­du­lá­si alap. A gyöngy
dí­szí­tés szük­sé­ges­sé tesz egy fej­be­té­tet, me­lyet ko­szo­rú 
egé­szít ki tel­jes fej­rés­­szé. A fej­be­té­tet úgy ter­vez­tük, hogy 
ké­zi vá­nyo­lás­sal egy­ben a szár el­ső ré­sze is ki­ala­kul­has­son 
be­lő­le. To­váb­bi sza­bás­min­ta ré­szek a szár há­tul­ja és a talp. 
A fel­ső­rész pu­ha bor­jú­bőr­ből, a talp vas­tag mar­ha­bőr­ből 
ké­szült. A kül­ső és bel­ső ol­da­lak nyit­va ma­rad­tak a be­bú­jás 
mi­att; itt fű­ző­lyu­ka­kon át­ve­ze­tett bőr­szí­jak rög­zí­tik a ci­pőt 
a láb­hoz. Az ös­­sze­ál­lí­tás a fej­be­tét és a szár­te­tő dí­szí­té­se 
után tör­tént oly mó­don, hogy a vá­gott szé­lű sza­bás­min­ta-
da­ra­bo­kat ki­fe­lé for­dít­va ös­­sze­tűz­tük. A talp fel­erő­sí­té­se 
szin­tén ez­zel a leg­egy­sze­rűbb tech­no­ló­gi­á­val ké­szült. Vé­gül 
szél­el­dol­go­zá­si el­já­rá­sok, szél­fes­tés és cson­to­zás kö­vet­ke
zett.

A szar­ma­ta nő tar­so­lyá­nak for­má­já­ra vo­nat­ko­zó adat, 
amely­re tá­masz­kod­ni le­he­tett vol­na, nem állt ren­del­ke­zés­re, 
de a hang­sú­lyos gyön­gyös dí­szí­tés is­mert. Ezért sza­bás
min­tá­já­nak ter­ve­zé­sé­nél olyan ké­zen­fek­vő for­mát igye­kez
tem vá­lasz­ta­ni, ame­ly har­mo­ni­zál az öl­tö­zék­kel, és az ere­de­ti 
kal­ce­don gyön­gyök do­mi­nál­nak raj­ta. A sza­bás­min­ta két 
da­rab­ból ál­l, egy el­ső rész­ből, és egy hát­só rész­ből, ame­ly 
egy­ben ki­ad­ja a do­boz­sze­rű tar­soly al­ját, öv­búj­ta­tó­ját és 
fe­de­lét. Nö­vé­nyi cser­zé­sű kecs­ke­bőr­ből ké­szült, szin­tén ki
fe­lé for­dít­va tű­zött ös­­sze­ál­lí­tá­si tech­no­ló­gi­á­val, vé­gül szél
el­dol­go­zás­sal. A kal­ce­don gyön­gyök a fe­dél­ről ló­gó szíj­ra 
van­nak fel­fűz­ve, így ne­he­zék­ként zá­ró­dás­ra szol­gál­nak.

A szar­ma­ta fér­fi láb­be­li­je az áb­rá­zo­lá­sok sze­rint egy
sze­rű, rö­vid­szá­rú csiz­ma for­má­jú, amely­nek él­var­rása és 
szí­jaza­ta van. Bi­zo­nyos áb­rá­zo­lá­so­kon fel­fe­dez­he­tő ol­dal
só sza­bás­vo­nal is, ezért a sza­bás­min­tát da­ra­bol­tuk a kül­ső 
és bel­ső ol­da­lon is, na­gyobb nyí­lást en­ged­ve így a be­bú­jás
nak. A bo­kán kör­be­fu­tó és ol­dalt a talp fe­lé bronz szíj­el
osz­tók­kal el­ága­zó szí­ja­zat tart­ja a sar­kan­tyút és elől ezüst
csat­tal, szíj­vég­gel rög­zít. A csiz­ma fel­ső­ré­sze pu­ha bor­jú
bőr­ből, a talp vas­tag mar­ha­bőr­ből ké­szült. Az él­var­rás mi­att 
nem volt szük­ség vá­nyo­lás­ra, a fel­ső­rész ös­­sze­ál­lí­tá­sa és 
talp­hoz erő­sí­té­se az ed­dig kö­ve­tett tech­no­ló­gi­á­val ké­szült. 
Az ere­de­ti fém­ré­szek sé­rü­lé­sét el­ke­rü­len­dő a szí­jaza­tra ezek 
gu­mi ala­pú ra­gasz­tó­val ke­rül­tek fel, vé­kony da­mil­lal rög
zít­ve a ci­pő tel­jes meg­var­rá­sa után. Vé­gül szél­fes­tés és 
cson­to­zás kö­vet­ke­zett.

A festőbuzér
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A festőbuzér jellemzése

A fes­tőbu­zér (Ru­bia tinc­to­rum L.) a galajfélék (Ru­bi­a­ceae) 
csa­lád­já­ba tar­to­zik, a Ru­bia nem­zet­ség egyet­len hazánk­ban 
elő­for­duló fa­ja. A Föld­kö­zi-ten­ger mel­lékéről, va­la­mint 
Elő-Ázsiából szár­ma­zik. Ma­gyar­or­szá­gon való­színű­leg egy
ko­ri ter­mesz­té­si helyeiről va­dult ki: rit­ka, kultúr­re­lik­tum
nak tekinthető fa­j. Szárazság­tűrő nö­vény, a szel­lőzöt­t, üle
dé­kes ta­la­jo­kat ked­ve­li. El­ső­sor­ban a Du­na és Drá­va hor
da­lé­ka­in ma­rad­tak fenn ál­lo­má­nyai.

A fes­tőbu­zér évelő nö­vény. Gyö­ke­rei hos­­szú­ak, hú­so
sak, hen­ge­re­sek, szí­nük na­rancs­vö­rös. Négy­ze­tes kereszt
met­sze­tű szá­ra több szin­ten el­ága­zik, éle­in hor­gas szőrök 
fe­jlőd­nek. Le­ve­lei lán­dzsa ala­kú­ak, me­re­vek, tüs­kés élűek 
és ör­vök­ben he­lyez­ked­nek el a nö­vény szá­rán. Ap­ró, 
mézsár­ga vi­rá­gok al­kot­ják gyér bogernyő vi­rág­za­tát, me
lyek jú­ni­us–jú­li­us­ban nyíl­nak. Ter­mé­se ap­ró (3–5 mm), 
hú­sos, fe­ke­te, ha­sa­dó (ik­er-) bo­gyó.

A festőbuzér története

A leg­ko­ráb­bi idők­től fog­va a vö­rös szín szá­mí­tott a leg­nép
sz­erűbb­nek a tex­til- és bőr­festés­ben, mely­nek leg­szebb ár
nya­la­ta­it a festőbuzér gyökérzetéből, mint ter­mé­sze­tes for
rás­ból le­he­tett előál­lí­tani. A nö­vény tör­té­nel­mi ri­vá­li­sa a 
bíbortetű volt, mely még ma is hasz­ná­la­tos élel­mi­szer­fes
ték­ként. A vö­rös színt sok nyelv­ben (pl. gö­rög, la­tin, hé­ber, 
kop­t, kí­nai) a bu­zér ne­vé­vel azo­no­sí­tot­ták. A gö­rö­gök az 
erüthrodanon (erüthrosz=vörös), teuthrion, va­la­mint a 
phoinix, phenix ne­ve­ken em­lí­tik a nö­vényt, míg a la­tin­ban 
a ru­bi­a, ru­bidus, rubeo el­ne­ve­zé­sek for­dul­tak elő. A Ru­bia 
tinctorum L. gyak­rab­ban hasz­nált ma­gyar ne­vei: pirosító
fű, bu­zér, fes­tő­fű, vörös­festő­gyökér.

A festőbuzér fel­hasz­ná­lá­sá­ra uta­ló el­ső szö­ve­ges és tár
gyi bi­zo­nyí­té­kok az ókor­ból va­lók. A leg­ko­ráb­bi, kb. Kr. e. 
3000-ből va­ló bi­zony­ta­lan adat a mai Pa­kisz­tán területéről 
(Mo­hen­jo-­Daro-ból) szár­ma­zik, ahol – valószínű­leg va­la
mely bu­zér­faj színezőanya­gaival – vö­rös­re fes­tett tex­tí­li­á
ba bur­kol­va ta­lál­tak két ezüst edényt. Az el­ső festőbuzért 
je­len­tő ak­kád szó – hür­ratu – egy kb. Kr. e. 1900-ban le­írt, 
al­só-me­zo­po­tá­mi­ai ása­tás­kor elők­erült szö­veg­ben sze­re­pel. 
Későb­bi írá­sos for­rá­sok­ban ta­lál­ha­tó uta­lás a nö­vény ter
mesz­té­sé­re és a gyap­jú-szí­ne­zés mód­já­ra is.

Az óko­ri egyip­to­mi le­le­tek kö­zött először egy, a 20. di
nasz­tia ide­jéből, a Kr. e. 12–11. szá­zad­ból szár­ma­zó, pa­pi
rusz­ra ve­tett hi­e­rog­li­fa ad szá­mot a festőbuzér hasz­ná­la­tá
ról. A faj egyéb­ként nem volt őshon­os Egyip­tom­ban, a 
szük­sé­ges men­­nyi­sé­get Pa­lesz­ti­ná­ból hoz­ták be. A bar­nás
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vö­rös színt ezt megelőzően vas­oxid­dal nyer­ték. Tel-el-
Amar­­na mel­lől, egy pi­ramisépítő mun­kás­fa­lu­ból elők­erül
tek a Kr. e. 1370 kö­rü­li idősza­k­ban ké­szült, festőbuzér­ral 
szí­ne­zett tex­til­iák is, me­lye­ket a nö­vény ezirányú al­kal­ma
zá­sá­nak el­ső ko­moly tár­gyi bi­zo­nyí­té­ka­ként tar­ta­nak szá
mon. Bu­zér­ral fes­tet­ték a Tu­tankha­mon sír­le­le­tei kö­zé tar
to­zó vö­rös övet és tex­til­iákat is. Meg­ál­la­pí­tást ny­ert, hogy 
ak­ko­ri­ban, az­az Kr. e. 1350 kö­rül már hasz­nál­tak külön
böző fém­só-pá­co­kat is a tex­til­fes­tés so­rán.

A Bib­li­á­ban csu­pán há­rom fes­tőnövény ke­rül em­lí­tés­re, 
a sáf­rány és a hen­na mel­lett meg­ta­lál­juk a festőbuzért is. 
Ez nem vé­let­len, hi­szen a Ru­bia tinc­to­rum és rokonfajai 
őshon­osak a mai Iz­ra­el és Jor­dá­nia te­rü­le­tén. E területről a 
Kr. e. 8–9. szá­zad­ból va­ló az el­ső, ez­zel a nö­vén­­nyel vö­rös­re 
fes­tett tex­til-le­let, mely­nek ér­de­kes­sé­ge, hogy ke­vert 
anyagösszetéte­lű: 2 kék vá­szon­csík kö­zé 1 bu­zér­ral fes­tett 
vö­rös gyap­jú­csí­kot szőt­tek. E len-gyap­jú szö­vet vi­se­lé­se 
ak­ko­ri­ban csak a legfőbb pap­ság szá­má­ra volt en­ge­dé­lye
zett, a zsi­dó köz­nép ese­té­ben vi­szont val­lá­si ti­la­lom gá­tol­ta. 
A festőbuzér al­kal­ma­zá­sa a zsi­dó­ság kö­ré­ben az ótes­ta­men
tu­mi idők­től fog­va is­mert volt, ter­mesz­té­sét a Tó­ra há­zi 
hasz­ná­lat­ra en­ge­dé­lyez­te, ipa­ri mé­re­tek­ben azon­ban nem. 
Be­­ta­ka­rí­tá­sa­kor is csak fá­ból ké­szült esz­kö­zök­kel volt sza
bad dolgozni.

Ke­vés hi­te­les óko­ri gö­rög szö­veg ma­radt fenn a 
festőbuzér fes­tőnövényként va­ló fel­hasz­ná­lá­sá­ról. Hip­pok
ra­tész és Theophrasz­tosz főként gyógy­ásza­ti je­len­tőségét 
hang­sú­lyoz­ták – égé­sek, se­bek ke­ze­lé­sé­ben –, to­váb­bá rö­vid 
le­írá­so­kat kö­zöl­tek a vadon­ter­mő és ter­mesz­tett ál­lo­má­nyok 
meglétéről.

Plin­iustól tud­juk, hogy a leg­jobb min­ősé­gű bu­zér-alap
anyag a Ró­ma-kör­nyé­ki áruter­melő ker­tes övezetből szár
ma­zott, mely fe­lül­múl­ta a kül­föl­di – pl. iz­mi­ri – ere­de
tűeket. Ak­ko­ri­ban ked­vező jö­ve­de­lem-for­rás­ként tar­tot­ták 
szá­mon a nö­vény ter­mesz­té­sét; a belőle ny­ert szí­ne­zé­ke­ket 
fő­leg gyap­jú- és bőr­festésre hasz­nál­ták. Sz­tra­bón el­mond­ja, 
hogy a bu­zér­ral fes­tett gyap­jú köz­na­pi ne­ve „kolosszeu­mi 
gyap­jú” volt. Plin­ius ar­ról is tá­jé­koz­ta­tott, hogy a meg­fes
tett tex­tíl­ia szí­ne nagy­mér­ték­ben füg­gött a pác min­őségétől 
(tim­sót, vas-és rézsókat al­kal­maz­tak). Plin­ius kor­tár­sa, a 
je­les or­vos Dioszko­ridész Materia Medica című művében 
je­gyez­te meg, hogy a ter­mesz­tett bu­zér ér­té­ke­sebb a va­don 
elő­for­dulónál. Ő szin­tén az itá­li­ai (Raven­na kör­nyé­ki) ru
biát te­kin­tet­te a leg­ki­vá­lóbb min­ősé­gűnek, me­lyet ott olaj
fák kö­zé ül­tet­ve ter­mesz­tet­tek. A ró­ma­i­ak fénylő vö­rös ka
to­na­kö­pe­nye is valószínű­leg festőbuzér­ral volt szí­nez­ve. 

Gal­li­á­ban szin­tén fel­lel­hetők a festőbuzér ró­mai ko­ri ter
mesztésének emlékei. 

Egy Kr. u. 83-ból szár­ma­zó sír­ban ru­biá­val fes­tett kí­nai 
ere­de­tű her­nyó­sely­met ta­lál­tak, mely alá­tá­maszt­ja az óko­ri 
tex­til- és fes­ték­ke­res­ke­de­lem meg­lét­ét. Sz­tra­bón Kr. u. 25 
kö­rü­li le­írá­sá­ban sze­re­pel, hogy ek­ko­ri­ban éven­te 120 ke­res
ke­del­mi szál­lí­tó­ha­jó for­dult meg Egyip­tom és In­dia kö­zött.

A bi­zán­ci tex­til­festő ipa­ro­sok a Ke­let-ró­mai Bi­ro­da­lom 
bu­ká­sa után is foly­tat­ták mes­ter­sé­gü­ket. 9–10. szá­za­di ör
mény és arab ira­tok is utal­nak a bu­zér ter­mesz­té­sé­re. Az 
utób­bi évek in­ten­zív fel­tá­ró mun­kái nyo­mán szá­mos bri
tan­ni­ai le­let­re buk­kan­tak York és Lon­don kö­ze­lé­ben, ami 
iga­zol­ja a ny­ers gyap­jú bu­zér­ral va­ló szí­ne­zé­sé­nek 9–11. szá
­zad­ra Nyu­gat-Eu­ró­pá­ban is ki­ala­kult gya­kor­la­tát. A 13–14. 
szá­zad­ban a festőbuzér vált a leg­gyak­rab­ban al­kal­ma­zott 
vörös­festő nö­vén­­nyé Ang­li­á­ban: ek­kor­ra az or­szág már ön
el­lá­tás­ra ren­dez­ke­dett be.

Né­hány száz év­vel ezelőtt a ru­bi­avörös egyi­ke volt a 
leg­di­va­to­sabb szí­nek­nek Eu­ró­pá­ban. Ez volt az ipa­ri for­ra
da­lom ide­jén hasz­nált leg­fon­to­sabb tex­til­fes­ték. Az isz­lám 
tech­no­ló­gia kiemelkedő ered­mé­nye volt a törökvörös vagy 
adri­anapoli vö­rös, amit szin­tén ebből a növény­ből nyer­tek. 
A törökvörös szülőhe­lye a Kö­zel­-Ke­let volt, on­nan el­ju­tott 
In­di­á­ba is. A fes­ték­anya­got a nö­vény gyök­eréből nyer­ték és 
csak a leg­ki­vá­lóbb vász­nak szí­ne­zé­sé­re hasz­nál­ták. 

A kö­zel­-ke­le­ti tex­til­fes­tés rész­le­tei orosz köz­ve­tí­tés­sel 
ju­tot­tak el Ang­li­á­ba. Az ipa­ri for­ra­da­lom el­ső na­gyobb ter
mé­ke, a gé­pi gyár­tá­sú fo­nal biz­to­sí­tot­ta az erősebb szö­ve
tek alap­ját, ame­lyek már job­ban meg­fe­lel­tek a törökvörös 
festéknek. 

1869-től a festőbuzér fel­hasz­ná­lá­sa le­ha­nyat­lott, mi­vel 
a fő fes­ték­anyag, az alizarin elérhető lett a brit és né­met 
ve­gyi üze­mek­ből. A kö­zel­-ke­le­ti ere­de­tet azon­ban nem fe
led­ték el, 1898-ban a skót fes­tők kon­zor­ci­u­ma lét­re­hoz­ta 
az Unit­ed Turkey Red Co. Lt­d-t, mely ne­vé­ben őrizte to
vább­ra is a „törökvörös” szót.

A nö­vény fes­ték­anya­ga­i­nak színező ha­tá­sát a gyógy­á
szat­ban is hasz­no­sít­ják. Csont­rend­el­le­nes­sé­ge­ket vizs­gál
nak ve­le, mi­vel be tud épül­ni a fi­a­tal csont­szö­vet­be, vi­lá­gos 
pi­ros­ra fest­ve azt. Ha­j- és bőr­festésre szin­tén hasz­nál­ják a 
nö­vény gyö­ke­rét. Hő- és fénys­ta­bil élel­mi­­szer-szí­ne­zék­ként 
ma Ja­pán­ban tej­ter­mé­kek, üdítőita­lok, va­la­mint hús­ipa­ri 
ter­mé­kek (son­ka, kol­bász) ter­mé­sze­tes ada­lék­anya­ga­ként, 
Né­met­or­szág­ban pe­dig a ter­mé­sze­tes alap­anya­gú tex­tí­li­ák 
újon­nan fel­fe­de­zett nö­vé­nyi szí­nanyag­for­rásaként hasz­no
sít­ják.


