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oltozkodés

Romai csaszarkori viselet és divat

P. Szeoke Judit

ar a cim Osszefoglald tanulmanyt sejtet, a romai csaszarkori viselet-

nek ilyen kimerit, minden részletre kiterjedd bemutatasa szétfesziti

egy cikk kereteit, hiszen egyes ruhadarabokrol — akdar latin elnevezé-
siikrol, akar elkészitésiikrdl vagy viselésiik modjarol — kiilon-kiilon is vas-
kos konyvek, terjedelmes értekezések jelennek, jelenhetnének meg. Ezért
cikkemben nem torekedtem arra, hogy a rémaiak 61tozkodésének Osszes
meghataroz6 jegyét, vonasat bemutassam idébeli valtozasaikkal és 6sszes
birodalmaban €16k ruhdzkodasanak egy-egy érdekes, a ma €0k szamara kii-
16nodsnek tetszd, talan nem is annyira koztudott jellemzdjének felvillantasa
¢és a témaba vago leglijabb kutatasi eredmények bemutatasa, amelyek altala-
ban az okor irant érdekldddk szamara nehezen hozzaférhetd szakkonyvek,
folydiratok lapjain jelennek meg.

A TUNICA

A romai 0ltdzet alapvetd darabja a tunica: ezt az igen egyszerl, zsakszerii
ruhadarabot tulajdonképpen mindenki viselte, nemre, korra, tarsadalmi ré-
tegre vald tekintet nélkiil. Kiilonbség csak a tunica hosszaban mutatkozik: a
férfiaké mindig rovidebb, mint a néké. Az eldkeld ndk kivétel nélkiil labfejet
is takard funicdt, az alacsonyabb tarsadalmi rétegekhez tartozok, igy példaul
a szolgalélanyok bokdig érét viseltek. A férfiak tunicdja ennél rovidebb volt:
ov nélkiil viselve labszarkdzépig ért. Quintilianus szavai szerint, amelyeket
az abrazolasok is megerdsitenek, akinek tunicdjan nem volt széles biborsav,
latus clavus, tehat nem volt senatori rangt, annak az elvarasok szerint fel-
Ovezett tunicdja elol valamivel térde ala, hatul térdhajlatig kellett, hogy ér-
jen; ennél csak a centurioké volt rovidebb.

A rémai tunica egyetlen disze az elejét és hatat egyarant diszitd, a nyak-
nyilas végpontjaibdl az alsé szegélyig egymassal parhuzamosan futd két
csik, a clavi. Kr. u. 1. és 3. szazad kozepe kozt miikodo kébanyanal, az
egyiptomi Mons Claudianuson folyo régészeti kutatasok soran szamos fi-
gyelemremélto textil-lelet keriilt felszinre. Az innen szarmazo toredékek ko-
zll 240 darabot diszitettek szines, kék, piros, barna, z6ld, de legnagyobbrészt
bibor szinti, 1 és 4 centiméter kozti sz€lességli csikokkal. Nem tudjuk ponto-
san, hogy az irott forrasokbdl oly jol ismert, senatorokat megilletd széles
biborsav, a latus clavus, illetve a lovagoknak jaré keskenyebb, az angustus
clavus milyen széles lehetett. Egyes vélemények szerint eldbbi tenyérnyi,
utobbi két ujjnyi széles volt.

A bibor az 6kori népek korében a legdragabb és legmegbecsiiltebb fes-
tékanyag volt, amelyet alapvetden két, a Foldkdzi-tenger vizében €16 csi-
gafaj, a murex trunculus €s a murex brandaris mirigyvaladékabdl allitottak
el6. El6bbibdl lilas-piros, utobbibol kékeslila szin nyerhetd, de Plinius a bibor
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A togaviselet valtozasa a Kr. u. 1-4. szazad
folyaman (Croom nyoman)
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13 féle szinarnyalatarol tudésit. Az okori Mediterraneumban szdmos bibor-
festék-eloallitdo kozpont jott 1étre, igy a nagy multu, foniciai eredetii kozpon-
tokon kiviil Italidban, Kisazsidban, Egyiptomban és az Adriai-tenger partjan
is. A fent emlitett két fajon kiviil sok helylitt méasokat is felhasznaltak: igy
Britannidban ¢és Gallidban a nucella lapillust mar a romai hoditas el6tt is al-
kalmaztak szinezésre. A szinezdanyag kinyerése a biborcsigakbol hosszadal-
mas ¢s koriilményes folyamat: a hazatol megfosztott allatot besozas utan 10
napig vizelettel aztattak, majd a leiilepedett htiscafatok eltavolitasa utan ezt
bestiritették. Ezutan adtak hozza a mézet, majd egy erre a célra kialakitott
csOben melegités kdzben szilard anyaggé stritették, amely igy kertilt keres-
kedelmi forgalomba. Melegen, tetszés szerinti higitasban vizelettel vagy viz-
zel oldottak fel. Nehéz volt egyenletesre szinezni vele, az 5-6 6rdig tarto el-
jaras alatt tobbszor kiemelték az anyagot. A legsotétebb és legdragabb bibort
kettds szinezéssel érték el. Plinius és Martialis valosziniileg hiteles szavai
szerint a biborcsigaval festett kelme orrfacsardan biidos volt. Valoszintileg ez
a szinezéshez hasznalt valadékon kiviil a vizeletnek is koszonhetd (szeren-
csére az orrban levd receptorok hamar telitddnek, igy az orr ha allando6 jel-
leggel ki van téve egy bizonyos szagnak, egy id6 utdin mar nem érzékeli
azt).

Amint azt mar a tunicdak biborszinii savjai kapcsan emlitettiik, azok meg-
lehetésen gyakoriak a leletanyagban és az abrazolasokon, a textilek szinezé-
kének analizalasakor talalt vegyliletek azonban a legtdbb esetben arrol arul-
kodtak, hogy nem valodi, allati eredetli, hanem novényi szinezékkel érték el
a megtévesztd eredményt: mégpedig elészor indigdtartalmi festd csiillenggel
(Isatis tinctoria) kékre szinezték a gyapjut, majd erre rafestettek a piros szint
ado festébuzérral (Rubia tinctorum). Errdl a meglehet6sen széles korben al-
kalmazott gyakorlatrol egyébként nemcsak ezek a fennmaradt okori textilek
arulkodnak, hanem egy igen értékes €s izgalmas, a Kr. u. 4. szadzadra keltez-
het6, a 19. szdzad végén Egyiptomban talalt papirusz is, a Papyrus Graecus
Holmiensis, amely szdmos gyapjuszinezd receptet hagyomanyozott rank:
ezek kozt akad olyan is, amely az el6bb emlitett eljarast részletesen is ismer-
teti.

A szines csikokat leggyakrabban vilagos, nyersszinii vagy fehér gyapju-
vagy len tunicaba sz6tték bele, de példaul a Mons Claudianus-i leletanyagban
eléfordulnak kis szamban olyan darabok is, amelyek esetében a bibor, kék
vagy barna csikok szines, barna hattér el6tt futnak. A szakirodalom szerint a
romai férfiak inkabb a fehér ruhakat kedvelték, mig a ndk altalaban sokkal
szinesebbeket viseltek: ez a kép tiikrozodik az egyiptomi csaszarkori mumia-
portrék abrazolasain, de szamos rémai leldhely leletanyagaban is.

Elérkeztiink egy Gjabb kérdéshez: vajon a rdmai hadseregben szolgalok
milyen szinll funicat viseltek? Sokdig tartotta magat az a nézet — marpedig a
»hagyomany6rz4” romai legiok katondi ma is eszerint 6ltdzkddnek —, hogy a
katonak mindannyian vordsesbarna tunicat hordtak. A kutatas jelenlegi alla-
sa szerint a legionariusok tunicdja festetlen gyapjubdl késziilt, csak a centur-
ioké volt pirosra festve, aki igy tavolrdl is konnyen feismerhet6 volt a beosz-
tott katonak tomegében. Feltételezhetd, hogy a flotta-katonak funicdja kék
volt.

A roémai milalkotdsokon gyakran latunk nehéz fizikai munkat végzo, pél-
daul foldeken vagy mithelyekben dolgozé embereket és katondkat, akik a
meglehetdsen bére szabott romai tunicadk munkavégzésben zavard, ide-oda
hullé redéit valahogyan rogzitik. A ruha rogzitése torténhetett tigy, hogy a szé-
les nyaknyilason jobb vallukat és karjukat kibujtattak, vagy pedig ugy, hogy a
reddket egy mellkasukon keresztbe kotott zsinorral szoritottak le. Mésrészt ha-
tul a nyakszirten az anyagfelesleget egy madzaggal csomoba kotottek, amint
az igen jol lathato Traianus csaszar oszlopanak némelyik jelenetén is.
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A FERFIAK VISELETE: TOGA ES KOPENYEK

A tunica felett tobbféle, kiilonboz6 formaju leplet, kopenyt viselhettek a r6-
maiak: igy a jobb vallon ruhakapcsol6 tiivel, fibuldval 6sszefogott négyszog-
letes sagumot, a félkor formaja chlamyst, a paludamentumot, a maguk koré
red0zott, négyszogletes palliumot és pallat, a kezdetben félkor alakl, majd
elliptikus togdt, tovabba a ponchohoz hasonld paenuldt és mas zartabb ko-
penyféleségeket — a mantust, a caracallat €s a byrrust. Mind a nék, mind a
férfiak altal viselt leplek elrendezésére, felred6zésére jellemzd, hogy azt min-
dig a bal vallon kezdik, az itt elhelyezett anyagfelesleget a bal kar tartja, és
innen vezetik a haton keresztiil at a test jobb oldalara, majd eldre és végiil vissza
a bal vallra, esetleg az anyagnak ezt a végét is a bal karon helyezik el. Annak
ellenére, hogy a feltekerés iranya mindig azonos, a leplek elrendezésének
igy is szamos valtozata alakulhatott ki.

Az elébb felsoroltakon kiviil még rengeteg elnevezés 1étezett, de sok
esetben nem tudjuk, hogy ezek a ruhadarabok miként nézhettek ki. Az bizo-
nyos, hogy nem minden esetben volt ildomos viselni 6ket, hiszen mas kulta-
rakhoz, tarsadalmakhoz hasonldan a rémainak is megvolt a sajat irott és irat-
lan viselkedési szabalyrendszere, amely meghatarozta, hogy a benne él6knek
mit illik, mit szabad és mit tilos. Nagyon jol tiikkr6z6dik ez Cicero beszédei-
ben is, aki valosziniileg a késd koztarsasagi birdsagi gyakorlatnak megfele-
16en gyakran utal az altala tdmadott, illetve képviselt személyek 61tozkodési
szokasaira. A Szicilia egykori kormanyzoja, C. Verres elleni vadbeszédeiben
példaul tobb esetben tamadja Verrest mint egykori romai kozhivatalnokot,
amiért hivatalos kotelezettségeit elhanyagolja és romai fétisztvisel6hoz mél-
tatlan modon gordgds viseletben, soleaban, azaz szandalban és palliumban
jelenik meg hivatalos alkalmakkor is, ahelyett, hogy calceust, vagyis zart ci-
pot és togat viselne.

Ma a a toga a legismertebb ¢és a legjellegzetesebbnek tartott romai ruha-
darab. Bar mar a romaiak maguk is a romaisag jelképeként kezelték — Vergi-
lius is joggal beszél gens togatarol , hiszen fogat csak a polgarjoggal rendel-
kezok viselhettek —, mégsem mondhatjuk, hogy altalanosan elterjedt, min-
dennapi viselet volt a romai birodalomban, mert mar a Kr. u. 1. szazadi
Italidban sem hordtak a varosoktdl tavol esé vidéki telepiiléseken, Tuvenalis
szerint pedig sok helylitt csak temetések alkalmaval keriilnek el6 a togdk.
Kialakulasakor valésziniileg praktikus és kényelmes lepel, takard lehetett,
azonban az id6 elérehaladtaval egyre nagyobb méretet ért el, igy viselése a
nagy anyagmennyiségbdl adéddan egyre kényelmetlenebbé, nehézkesebbé
valt, hiszen a toga reddit nem lehetett ruhakapcsolo tlivel, fibuldval letlizni.
Ehhez jarult az a tény is, hogy togat j6 mindségli, természetes fehérségii
gyapjubdl kellett szoni, ami igen sokba keriilt. Ezen kiviil specialis alkal-
makra mas szinll foga is késziilhetett: igy sotét szinii, barna, sziirke vagy fe-
kete toga pulla gyasz alkalmaval és hofehér toga candida allami tisztséget
megpalyazok szamara.

A K. e. 2. szdzaddal kezd6dden a kordbbi gyakorlattal ellentétben fogdt
csak a férfiak viseltek, eltekintve a kislanyoktol és kisfiuktol. Horatius és
Martialis szavaibol kitlinik, hogy néhany prostitualt né is hordott fogat. A
kisfiak 13—16 éves korukig a biborszegélyiit, az ugynevezett toga praetextat
viselték, ekkor kaptak meg els6 férfirogajukat, a toga virilist. Biborszegélyii
togat nemcsak a gyerekek, hanem a felnétt férfiak is hordtak, mégpedig
azok, akik magas allami tisztséget toltottek be, tehdt a magistratusok.

Mint emlitettiik, Augustus csaszar uralkoddsanak idején a roga hatal-

mas, 5 méter széles ruhadarabba nétt, amelyet ettdl kezdve egyaltalan nem A togaviselet valtozdsa a Kr. u. 1-4. szazad
folyaman (Croom nyoman)
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lehetett segitség nélkiil felvenni. Nemcsak a mérete, de a
formaja is megvaltozott: a korabbi félkor alakubol ellipszis-
sé nott, amelyet feloltése el6tt aszimmetrikusan kétrét haj-
tottak. Ha belegondolunk, hogy a gyapjubol szott tunica
felett még két réteg gyapjuszovetet kellett elviselni, amely
a bal kart és vallat szinte teljesen betakarta, a jobb oldalt
viszont teljesen szabadon hagyta, érthetévé valik, hogy mi-
ért csak hivatalos, reprezentacios alkalmakkor, temetésen
és mennyegz6n viselték ezt a ruhadarabot.

A megndvekedett mérettel egyiitt a redok elrendezésé-
ben is jelentds modosulas kovetkezett be: a kétrét hajtott
togat a bal vallra helyezték, ugy, hogy a vége szép, fliggo-
leges reddket vetve a labfejig érjen. A rtoga masik végét a
haton, majd a jobb kar alatt atvezetve a bal vallon
hatravetették.,Ekozben persze tigyeltek arra, hogy eldl az
atlosan futd reddket is elrendezzék: a kettéhajtott anyag
feliil levo kisebbik részébdl a derék koré un. sinust rendez-
tek, amelynek bal folsé szegélye folé esetenként kis cso-
moba kihuztak egy darabot a fliggdlegesen lelogo végbdl.
Ez az Gin. umbo, ami valdsziniileg a bal vallon elhelyezke-
do6 hatalmas anyagtomeg lefogatasara szolgalt.

A Kr. u. 1. szazadban élt Quintilianus részletesen besza-
mol arrél, hogy birdsagi targyaldsokon, szénoklat kdzben
mennyire nehéz, szinte lehetetlen feladat a toga szépen el-
rendezett red6inek megtartdsa még akkor is, ha visel6je ke-
rili a hirtelen, meggondolatlan mozdulatokat, az erds gesz-
tikulalast. A roga folyamatos figyelmet igényelt tulajdono-
satol, akinek idénként ujra kellett rendeznie ruhdja redoit.

Pannoniai, togatust abrazolo sirszobor a Magyar Nemzeti
Muzeum gyljteményébdl (Dabasi Andras felvétele)
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A kovetkezd évszazadok ujabb és ujabb valtozasokat
hoznak a foga formajanak és viselési modjanak alakulasa-
ban, ami nem jelenti azt, hogy a korabban kialakult tipusok ne
éltek volna tovabb az tjakkal parhuzamosan. A 2. szazad
elején megjelend 0j tipusnak nincs umbdja és sinusa sem
bd, sokredds, hanem szorosabbra vett. A 3. szdzadi togdkat
nem is annyira a red6zottség, mint inkabb a széles pantta
Osszerendezett, mellen keresztbefutd csik, a balteus jellem-
zi, amely elnevezését a kardtartd szijakhoz vald hasonlosa-
ga miatt kapta. Ezek a togdk néha rovidebbek, mint az
alattuk viselt funica, amely igy a korabbi gyakorlattal el-
lentétben kilog a toga alol. Ha a 4. szazadi és az 5. szazad-
ban is jelenlevd tipust dsszehasonlitjuk a kora csaszarkori-
akkal, szinte nem is gondolnank, hogy ugyanarrdl a ruhada-
rabrol van sz6. Az ujabb darabok sinusa példaul annyira
megnyulik, hogy visel6jének bal kezével tartania kell.
Alatta két tunicat viselnek egymason, a hagyomanyos uj-
jatlan bo fazon alatt egy sziikebb, hosszu ujjas tipust.

A togadkat gyakran viselték aldozatbemutatas alkalma-
val is, marpedig ilyenkor sziikséges volt a fej befedése: ta-
lan ennek koszonhetd, hogy az 1. szazadra jellemz6 foga —
sinusszal és umboval — hasznalata a 4. szazadig kdvethetd,
elsésorban aldozati jeleneteken, hiszen ez a legtobb textili-
at magaban foglald tipus a legalkalmasabb arra, hogy a si-
nusat alkotd anyagot a fej koré vonjak.

Akik nem engedhették meg maguknak ezeket a nagy és
bd togdkat, olyan kisebb méretii és olcsobb roguldkat, azaz
‘togacskakat’ 6lthettek magukra, amilyeneket Marcus Au-
relius diadalivének talapzatan a tdémegben allok koziil tob-
ben viselnek. Ezek rovid, térdig érd leplek.

Togan kivill természetesen egyéb lepleket és kopenye-
ket is viseltek a romaiak funicdjuk felett, igy szamos nyu-
gat-eurdpai, de magyarorszagi csaszarkori sirkovon is lat-
hatok hosszu ujjas, térd ala érd bd tunicabol és folotte vi-
selt, valamivel rovidebb, pelerinszerii, ujjatlan, kapucnis
kopenybdl allo Osszeallitast viseld férfiak. Nem tudjuk
pontosan, hogy ezeknek a sirkdveken abrazolt kopenyek-
nek mi volt az okori elnevezése, egyes vélemények szerint
a gall eredetli caracallaval vagy a szintén gall byrrusszal
azonosithatok. A két kdpeny kozti pontos kiillonbséget nem
ismerjiik, a forrasok altal kozvetitett f6bb tulajdonsagok
mindkét esetben megegyeznek: mindegyik kopeny gyapju-
bol késziilt, ujjatlan, eldl varrassal zarodo és az egész testet
koriiloleld, kapucnis ruhadarab, amely tunica folé 6ltve
barmely, egyik vallon fibulaval dsszefogott gyapjulepelnél
jobban véd az idéjaras zordsagaval szemben, ezért legin-
kabb utazok, mezégazdasagi tevékenységet 1izok és kato-
nak korében volt elterjedt.

A caracallat eldszor Cassius Dio emliti, aki személye-
sen is részt vett Marcus Antoninus keleti hadjaratain, ahol az
uralkodo ezt a gall eredetli kopenyt oly gyakran viselte,
hogy a ruhadarab neve utan 6t is Caracallusként kezdték
nevezni. Valoszinli, hogy a caracalla a byrrusnal egysze-
ribb szabasu volt, Diocletianus csaszar armaximalo rende-
letébdl ugyanis tudjuk, hogy az el6bbi megszovéséért és



Osszevarrasaért keve-
sebbet kellett fizetni,
mint az utobbiéért.
Talan anyaga is vala-
mivel durvabb ¢és ol-
csobb lehetett. Felte-
hetd, hogy a csaszar
6ltozkddésmodja bi-
rodalomszerte kove-
tékre talalt, igy val-
hatott egy kelta ere-
deti kopeny a Kr. u.
3. szazadtol az egyik
legnépszeriibb romai
ruhadarabba. A cara-
calldhoz hasonloan a
byrrus is igen ked-
velt volt a 4. szdzad-
ban, ezt mutatja, hogy
a birodalomnak legke-
vesebb 13 kiilonbozd
pontjan gyartottak na-
gyobb mennyiségben.

Szerencsére az
egész birodalomban
elterjedt kapucnis,
ujjatlan kopenyeket
nemcsak az abrazo-
lasokrol és a forra-
sokbol ismerjiik, hanem néhany darab meg is 6rzodott
Egyiptom és Nubia foldjében. Ezeket a kopenyeket egy
félkor alaku szovetdarab alkotja, amelyhez egyenes oldala-
nak kozéppontjaban a kapucnit alkotd téglalap kapcsolo-
dik. Ezt a mértani format nem a szovdszékrdl levagott
anyagbol szabtak ki, ahogy azt ma tennénk, hanem mar a
szovOszéken, szoveés kozben kialakitottak: tulajdonképpen
formara szotték. SzovoszEkrdl vald levagasa utan az anyag-
darab ives szélén a lelogo lancfonalakat szeg6zsindrra so-
dortak &ssze. Ezt az eldolgozasi format elsésorban a Fold-
kozi-tenger keleti felében hasznaltak eldszeretettel, a biro-
dalom nyugati tartomanyaiban valosziniileg csak a rémai
hoditassal egyiitt terjedt el. Feltehetdleg a fogdk széleit is
ezzel a modszerrel dolgoztak el.

Romai keresked6 a Magyar Nemzeti
Muzeum allando régészeti kiallitasan.
Hossza ujjas tunicaja felett kapucnis
kopenyt visel, laban a szalacskai bronzlelet
alapjan késziilt labbeli
(Dabasi Andras felvétele)

NOI VISELET: A STOLA ES A PALLA

A kései koztarsasagkorban a stoldt ugyantigy a romai asz-
szonyok szimbolumanak tekintették, mint a férfiak eseté-
ben a fogat. A koztarsasagi idékben és a Iulius-Claudius
dinasztia alatt minden olyan asszonynak joga volt viselni,
aki egy romai polgarral torvényes hazassagban ¢lt, a Flavi-
us-kortol azonban elsdsorban a romai senatorok feleségei
hordtak. A 2. szazad végétdl a lovagok feleségeit illette
meg a femina stolata elnevezés, am kozel sem valdszind,
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hogy ez a formula a stola tényleges viseletével parosult
volna, ugyanis legtobb fennmaradt dbrazoldsa a Iulius-
Claudius dinasztia uralkodoinak idejére teheté — ezt kove-
téen ritkabb, de a 2. szazadi folyaman végig jelen van az
eldkeld romai noket abrazold szobrokon. Az Augustus csa-
szar és utdda alatt jelentkez6 mennyiségi csiicspont a stoldt
viseld néket abrazolo szobrok esetében valosziniileg annak
az augustusi propagandanak kdszonhetd, amelynek segit-
ségével az uralkodo a romaiak régi jo erkdleseit akarta
helyreallitani. Az augustusi program integrans része volt a
romai nd, a csalad és a haztartas hagyomanyos szerepének
és értékeinek ujraélesztése és példaértékiivé tétele. Egy ro-
mai polgar eszerint azt varta feleségétdl, hogy példamutatoan
erkdlesds és egyszert életet éljen, napjanak java részét ott-
hon, a haztartas iranyitasaval, a szolgak feliigyeletével és a
csalad ellatasaval, gyerekneveléssel és szovéssel-fonassal
toltse, igy biztositva példaul koziigyekkel foglalkozo férjé-
nek biztos, nyugodt hatteret. Ennek az ideoldgianak a vizu-
alis megjelenitése a stolaba 61tdzott romai nd.

Az irott forrasok a ruhadarab két jellemz6 tulajdonsaga-
rol emlékeznek meg: a stola félig takarja viseldjének labfe-
jét, és jellemzOk ra azok az imstitanak nevezett pantok,
amelyek a vallakon lathatok. A fogdhoz és szdmos mads
romai ruhadarabhoz hasonl6an nem maradt fenn egyetlen
példanya sem, csak irott forrasokbodl és abrazolasok alapjan
ismerjiik. Ez egyaltalan nem véletlen: a togdt és a stolat is
csupan a birodalom Osszlakossaganak kis hanyada viselte,
olyan teriileten, ahol a klimatikus- és talajviszonyok miatt a
textilek fennmaradéasanak esélye nagyon kicsi. Raadasul, ha
az 6si szokassal szakitva az elhunytakat nem elhamvasztva
temették el, ruhafoszlanyok legnagyobb eséllyel a viselet-
hez tartozéd fémtar-
gyakon maradhatnak
meg, sem a togahoz,
sem a stoldhoz nem
viseltek azonban ilyen
fém kiegészitoket, pél-
daul fibulat. Az antik
szerz6k szamos olyan
fontosnak mondhato
részletrdl hallgatnak,
amelyekre az abrazo-
lasok is csak mérték-
kel nyujtanak feleletet:
ilyen példaul az anyag
és a szin kérdése. A
stola és az alatta viselt
tunica vagy calasis
anyagarol egyik for-
rascsoport sem nyi-
latkozik, igy csak fel-
tételezésekbe lehet
bocsatkozni. Feltéte-
lezhetd, hogy a
togdhoz hasonldan a

Egyiptomi mimiaportrék abrazolasai alapjan
késziilt viseletrekonstrukcio:
egymason viselt két tunica és palla
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stola is birkagyapju-
bol késziilt (hiszen
mindkettd a romai
polgarok és felesége-
ik hagyomanyos
viseletének meghata-
roz6 darabjat képez-
te, marpedig a romai
tarsadalom eredetileg
pasztorkodassal fog-
lalkoz6 kozosség volt).
A szin esetében kicsit
kedvez6bb helyzet-
ben vagyunk, hiszen
néhany szobron fol-
tokban ugyan, de
azeért értékelhetd men-
nyiségben lehet talalni
festéknyomokat: ezek
alapjan a calasist és a
tunicat gyapjufehér-
nek, a felettiik viselt
stolat pedig vorosnek
gondoljak a kutatok.

A stolat viseld
romai matrondk az utcara kilépve egy nagyméretli, négy-
szogletes kenddbe, a pallaba burkoldztak, amellyel sokszor
fejiiket is befedték. A stolahoz viselt palla tobbek kozott a
pompeii Misztériumok villdjaban talalt Livia-szobor festé-
se alapjan szintén vords szinll lehetett, négy oldalat pedig
biborszinii szegély keretezte. A szegényes adatokbol kiin-
dulva egyelére eldonthetetlen, hogy minden stoldt viseld
nd oltdzete ezeket a szineket mutatta-e, vagy a sok kiilon-
b6z06 szinti koziil csak a pirosra vonatkozodan rendelkeziink
informacioval.

A stola alatt viselt tunicat vagy calasist onmagéaban és
pallaval kiegészitve is viselték a romai nok. A ndi tunica
csak hosszaban ¢s valdszinilileg szineiben kiilonbozott a
férfiakétol. Altalanossagban elmondhatd, hogy a nék szi-
nesebben 6ltozkddtek, mint a férfiak, akik ruhataruk alap-
szineként a fehéret preferaltdk, egyes szinek pedig kifeje-
zetten néiesnek szamitottak, mint példaul a sarga kiilonb6zo
arnyalatai.

A palla viselésének fontossagat jelzi egy Valerius Maxi-
mus altal rank hagyomanyozott anekdota, amely szerint a
Kr. e. 2. szazadi Romaban egy bizonyos Sulpicius Gallus
azért valt el feleségétdl, mert az asszony a palla fejrevona-
sa nélkiil hagyta el otthonat, igy az utca népe is lathatta
azt, amit a férj szerint csak neki lett volna szabad latnia. A
csaszarkorban ezt a kérdést nem vették mar ennyire szigo-
rian, de azért tovabbra is a fejiiket befedé ndk példaérté-
ktiek maradtak, és gyakorta igy is abrazoltak dket.

A stoldat gorog eldképétdl eltérden a romai matronak
mindig tunica vagy calasis felett viselték. A calasis a tu-
nicahoz hasonléan szintén nagyon egyszeri ruhadarab

Calasist, stolat és pallat visel6 nd
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volt, amely dlnyi atmérdjii cs6ébdl vagy két ol szélesség,
félbehajtott és a bal kar alatt osszevarrt téglalapbodl késziilt.
Fels6é szegélyét tobb ponton Osszefogtak gy, hogy kozé-
pen a fejnek, két szélén pedig a karoknak nyilasokat hagy-
tak. A vallakon tehat a tunicdval ellentétben nem varrtak
0ssze, hanem egymastdl egyenld tavolsagokra levd tobb
ponton Osszefogtak. Egyes vélemények szerint erre a célra
apro fibulak szolgaltak, az abrazolt calasisok tobbségénél
azonban az 0sszeerdsitési pontokban lathato félgombszerii
diszitések nem szabalyosak, hanem feliiletikon gyakran
bemélyedések lathatok. Formdjuk leginkabb arra emlékez-
tet, mint amikor valamilyen textiliat egy pontba Osszecsip-
pentenek és alul elkdtdoznek. Valdszinlinek tiinik, hogy a
calasis elejét és hatuljat alkotod szovetet egymashoz fogva
igy rogzitették Ossze, ami megmagyarazna a gombocskék
alol sugarszertien kiinduld rancokat is.

RUHAPRES

Az éppen nem hasznalt ruhadarabokat a romai korban (is)
Osszehajtogatva, dobozokban, laddkban taroltak, ahogy ezt
tobb abrazolas is bizonyitja. Rdnk maradt egy nagyon ér-
dekes, Pompeiibdl szarmazoé lelet is: itt talaltak egy 20 ré-
tegbe 0sszehajtogatott gyapjiszovetet. Talan ez a tarolasi
mod eredményezte azokat a szoboralakok leplein lathatd,
egymassal parhuzamosan és egymasra merdlegesen futo,
négyszogeket mintazd hajtdsnyomokat, amelyek elsé példai
a Kr. e. 4. szazadi gordg abrazolasokon figyelhet6k meg.
Mas, joval valdszinlibb elképzelés szerint ezek a jol latha-
téan abrazolt csikok nem a ruha tarolasakor keletkeztek,
hanem azt megel6zben, a textilek gytirédés-mentesitése
soran. Ennek az eljarasnak a lényege az volt, hogy az 6s-
szehajtogatott textilnemiit a Herculaneumban is fennma-
radthoz hasonlé présekbe helyezték. A ruhdkon lathato,
négyszogeket mintazo hajtasi csikok a présbe rakott falap-
ok széleinek lenyomatai. A vasalas okori megfeleldjének
elterjedtségérdl nemcsak a romai plasztikak tantiskodnak,
hanem néhany megdrzédott ruhadarab is, igy a Kr. u. 4.
szdzadban ¢élt milanoi plispdk, Szent Ambrus egyik fu-
nicajan még ma is megfigyelhetok a ruhaprés hasznalata-
bol ad6dd nyomok.

SARUK, SZANDALOK, CIPOK, LABBELIK

A rémai borfeldolgozas igen fejlett volt, mar a korai idok-
tél nagyfoku specializacid és mivesség jellemezte. Szamos
technikai 0jitas, igy a ndvényi cserzés elterjedése is valo-
sziniileg a romai hoditasnak koszonhetd. Sajnos nagyon
ritka, amikor egy rémai labbelirdl tudjuk, hogy egykor mi-
lyen szinli lehetett, ugyanis a bdértargyak fennmaradéasat
biztosito koriilmények ritkdn kedveznek a szinek meg6rzo-
désének. Szaraz, sivatagi kdrnyezetben elsdsorban Egyip-
tomban fennmaradt bortargyak azonban bizonyitjak, hogy



a rémai borfeldolgoz6 ipar szamtalan szint — igy a barna
kiilonbozo arnyalatait, voroset, bibort, feketét, kiillonbozo
sargakat és fehéreket, aranyozottat — tudott eléallitani. Az
antik szerzOk gyakran tesznek emlitést a fekete borbol ké-
szitett targyakrol, igy a kiilonbozé 1abbelikrdl, illetve a fes-
tésiikhoz hasznalt keverékrol, az atramentum sutoriumrol is,
melynek hasznalata valésziniileg meglehetsen gyakori volt.

Az Okori labbelik jellemz6 sajatja, hogy nincs sarkuk,
a testmagassag novelését a talpat alkotd bérrétegek nagyobb
szamaval lehetett elérni. Ezt kétféle modon tették: a rétege-
ket vagy Osszevarrtak, vagy kipos fejii vasszegecsekkel
rogzitették egymashoz. Természetesen a kétféle megoldas
egyiittes alkalmazasa is gyakran el6fordul.

Roémaban, illetve az izlés és divat tekintetében megha-
tarozo szerepet betoltd egyéb nagyvarosokban sok, a tarto-
manyokban teljesen természetesnek vett és igen elterjedt
szokasra megvetéssel tekintettek. [gy példaul a csipés
nyelvli irodalmarok gyakorta allitottdk pellengérre azokat
az altaluk bugrisnak, faragatlannak tartott személyeket,
akik szegecselt talpu labbelit viseltek, mikozben a régészeti
leletanyag bizonysaga szerint a nyugati provincidkban dol-
g0z0 cipészek a nék és férfiak, de sokszor még a gyerekek
labbelijének talpat is kiverték az idd eldtti elkopastol védo
vasszegecsekkel.
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Vindolandabol szarmazé romai labbelik (Driel-Murray alapjan). (A romai
labbelik kiilonboz6 tipusait bemutatd abran a bal fels6 sarokban lathato
a legkorabban megjelend, mig a jobb alsoban a Vindolanda
legkésdbbi rétegeiben eléforduld tipus)

oltozkodés

Lab alaku bronzedény Szalacskardl (Dabasi Andras felvétele)

A birodalom keleti teriiletein azonban mas a helyzet,
kevesebb a szegecselt talpu labbeli. Nem tudni pontosan,
mi ennek az oka, egyediil a zsid6 népesség korében talal-
kozunk egyértelmii szabalyozassal: sabbath idején tilos
olyan labbeliben jarni, amely szegecselt. Mivel a legtobb
ember csupan egy par szandalt mondhatott magéaénak,
amelyet hét kdzben és linnepnapokon egyarant viselt, felte-
hetd, hogy egyetlen saruja talpanak szegecselését keriilte.

A britanniai Vindolandaban talalt régészeti leletek sza-
mos érdekességgel szolgalnak az egykor itt élt emberek
¢letére, igy Oltozkodésére vonatkozoan is Az irotablakrol
ismert személyek némelyikének elékeriilt Iabbelijeit ugyan-
is azonositani lehet, igy példaul Flavius Cerialis egykori
taborparancsnok feleségének, Lepidinanak finom, kecse-
sen ivelt talpa téli és nyari, utcai és otthon viselt labbelije-
it. Ezeket valoszintileg a divat tekintetében vezetd szerepet
betoltd Italidban vasarolta és hozta magaval a csalad e tavoli
garnizonba. Labbelijei kozott talalunk egy finom mivii, pa-
rafa talpbélésii hazipapucsot is, amely a tipus eddig ismert
legkorabbi példanyat jelenti ez a provincidkban ¢l6 nék
korében csak a 2. szazad vége felé kezd elterjedni és hasz-
nalata a 3. szazad elejétdl valik széles kortivé. Erdekes,
hogy ekkor mar helyi faanyagokbol is készitik a talpbetéte-
ket, Egyiptomban pedig papirusznadat hasznalnak erre a
célra.

A szandalviselés szokasa nyilvanvaléan a mediterran
térségbdl érkezo hatasra terjedt el az Italiatol északra esd
provincidkban. Az itt el6keriilt szegecselt talpu példanyok
nem sok kétséget hagynak afeldl, hogy egykori tulajdono-
saik nem otthonaikban, hanem az utcan viselték Oket. A
rémai labbeli-divat valtozdsa — csakiigy mint napjainkban
— a cipok, saruk talpformajanak modosulasaban jelentke-
zett leginkabb. A csaszarkor els6 két évszazadaban a fenn-
maradt szandalok esetében nem lehet kizarolag férfiakra
(egy telepiilésen eléforduld nagyobb méretek), illetve nok-
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re és gyerekekre (kisebb méretek) jellemz6 tipusokat elkiilo-
niteni. Ez a helyzet azonban legkésébb a 2. szazad végével
megvaltozik. A nék sarujainak talpa tovabbra is keskeny,
elegansan ivelt formdja, mig a férfiakhoz és valdsziniileg a
fingyermekekhez is tarsithaté darabokra az id6 eldrehalad-
taval egyre inkabb a kiszélesedd eliilsé rész jellemzo, amely
akar a 15 centimétert is elérheti. Az igy kialakult talp nagy-
jabol egy haromszoghdz hasonlithatd, amelynek két szara a
talp két oldalat, a harmadik oldal pedig az elejét jelenti.
Ezeket az ujjkozi saruhoz tartozé talpakat gyakran diszitet-
ték, sokszor aranyozott vonalakkal, de egy 4. szazadi his-
paniai falfestményen az abrazolt alak bal szandaljanak tal-
pat nagyméretii, aranyba foglalt zold dragaké is disziti.

Sarukon, szandalokon kiviil természetesen igen valto-
zatos formaju zart labbeliket is viseltek a romaiak. Példaul egy
Szalacskan elékeriilt, bronzbol késziilt, 1ab alaka edénykén
abrazolt magas szaru labbelihez hasonlokat lathatunk ger-
maniai romai sirkdvek részletez6 abrazoldsain is: ezt a riisz-
ton nyitott, fliz0s cipdt zokniba bujtatott 1abon hossza ujjas
tunicahoz és kapucnis kdpenyhez is viselte a tartomanyok-
ban €16 lakossag. Hasonlo, csak diszitésiikben kiilonb6zo
labbelik keriiltek el6 egy, a németrorszagi Welzheimben
feltart gerendabélésii kut betoltésébol is: a fa dendrokro-
nologiai vizsgalata és a kutbol szarmazo leletek egyértelmi-
vé teszik, hogy a hulladékkal valo feltoltddés nem fokozatos
volt, hanem egyszeri alkalommal tortént Kr. u. 200 koriil.

A 160-as években kialakulo keskeny, elegans csucsban
veégz4do ivelt talpforma és a hozza tartozo, hegyes orru ci-
po-felsérész orrvédd sapkaval, amely a szalacskai labbeli
sajatja is, a Kr. u. 3. szdzadra még a varosi kézpontoktol
tavolabb esd teriileteken is széles kdrben elterjedt és kiszo-
ritotta a korabbi formakat.

A provincidkban €16k egyaltalan nem idegenkedtek a
kiilonbozo, bakancsban, cipdben, vagy esetenként saruhoz
hordott labmelegitok viselésétdl sem, amint arrdl egyrészt
az abrazolasok, masrészt a fennmaradt leletek tantiskodnak.
Ismeriink szovetbdl varrt zoknikat, nemezelt béléseket és
hurkolt technikaval kotott labmelegitdket is. A legegysze-
ribb tipust azok a katonai lel6helyekrél ismert keskeny
gyapjupantok képviselik, amelyekkel valoszintileg polya-
szerlien tekerték korbe a labat, igy ovva azt a labbeli és a
fagy okozta sériilésekt6l. Egy matres-de-veyre-i (Franciaor-
szag) sirban talalt nagyon egyszerii labmelegitét két textil-
darabbdl varrtak Ossze: a sipcsontot egy 55 centiméter
hosszt téglalap védte, amelynek fels6, kirojtozott és visz-
szahajthato szegélyébe egy rogzitdzsinort fliztek. A téglalap
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also szegélyéhez, a bokanal egy megkdzelitleg 20 centi-
méter hosszu szovetdarabot varrtak: ez melegitette egykori
visel6jének a labfejét. A lelet kapcsan par éve felvetddott a
kérdés, vajon a sirban eltemetett fiatal n6 lehetett-e ennek a
labvéddnek az eredeti tulajdonosa — ezek ugyanis az 6 laba-
ra tilsagosan hossziak voltak, masrészt a szovetbe harom
betiit himeztek, amelyek egyes értelmezdk szerint egy fil-
testvér vagy esetleg férj tria nominajéra utalnak.

A noviomagusi (Neumagen, Németorszag) Avitus-
siremlék dombormiivein abrazolt holgy laban ujjkozi saru-
ja alatt kétujjas gyapjizoknit visel. Hasonlo kétujjas példa-
nyokat romai kori egyiptomi temetkezésekbol, telepekrol,
Dura-Europosbdl és egy, a Metropolitan Museumban 6rzott
mumia lepel 4brazolasardl is ismeriink. Ezek a gyapjuzoknik
egy ma mar kevéssé ismert hurkolt technikaval késziiltek,
amelyet gyakran kopt kotésnek is neveznek; ez nagyobb
méretii, csont- vagy fém varrotii segitségével késziilt.
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