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A gorog zenei nevelés és a lakomazene

Karpati Andrds

Cicero Caesar bocsdnatat elnyerve visszatér Réméba, de a koziigyektdl egy
ideig még tdvol marad: republikdnus lelkiismerete nem engedi, hogy mdris
fellépjen a Forumon. Lanya, Tullia haldla miatt is depresszi6s. Uj szokdst
vesz fel: naponta sziesztdzik, f6 elfoglaltsiga az olvasds és az irds. Fontos
miiveket szeretne megirni, olyanokat, melyek megvaltoztatjdk Rémat. A fel-
adat, a gorog filozéfia minden dganak meghonositasa, sét akar tilszarnyala-
sa latin nyelven, kivételes embert kivan: egy Cicerét. A teljesitmény persze
anndl jelentGsebb, minél nagyobb Roma hétranya ezen a téren.

Innen inditja az ekkoriban irt Tusculumi beszélgetések rétorikus beveze-
t6jét, a szandék vildgos: a md jelent8ségét igazold példdk a kozonség eleve-
nébe kell hogy vagjanak. Az &si és tiszta romai értékekbe kell csomagolni a
biralatot: mindabban, amit tudoméanyok nélkiil, pusztan az emberi természet
erejével el lehet érni, sem Gordgorszdg, sem egyetlen mds nép nem mérkéz-
hetik a rémaiakkal. De ha Rdma nem veszi at €s nem miveli még jobban a
gorog kultirat, végleg lemarad. Roma kulturdlis hatranyérdl szélva éppen a
zenei képzettség hidnya az, ami igazdn elevenbe vdg: a zene a csodalt és iri-
gyelt gorog miveltség szimbdluma: A gorogok az ének és zene ismeretét a
legnagyobb miiveltség jelének tekintették.

Az ide vezet§ gondolatmenet pedig igy szol:
bér a rémai jellem és erkolcs feliilmilja nemcsak a
gorogokét, de a vildg barmely népéét is, el kell is-
merni, hogy a tudomédnyokban és az irodalom min-
den mtifajdban a romaiak elmaradtak a gorogoktdl.
Konnyi volt nekik — mondja —, amikor 6k kezdték,
még nem volt vetélytarsuk: a legrégibb koltSik,
Homéros és Hésiodos Réma alapitdsa el6tt, Archi-
lochos pedig Romulusszal egy idSben élt. De nem-
csak az idShétrany az ok: a régi id6kben Rémaban
kevés volt a becsiilete a miivészeteknek, ezért a te-
hetséges emberek nem is foglalkoztak ilyesmivel.
Kozottiink is szép szdmmal tdmadhattak volna
Polyclitusok és Parrhasiusok, ha Fabius Pictorban
(...) méltanyoljdk a festdi képességeit. A megbecsii-
lés a miivészet éltetd eleme; mindenkit a dicsdség
vdgya 0sztonoz alkoto tevékenységre, viszont a
miivészetnek azt az dgdt, melyet valahol rossz
szemmel néztek, mindig is elhanyagoltik. A goro-
gok az ének és zene ismeretét a legnagyobb mii-
veltség jelének tekintették.!

Zenetanulds-jelenet: az {il§ ifjd auloson jdtszik, lyra a falra akasztva. Attikai A forditds (,,az ének €s zene ismeretét”) kissé
vorosalakos csésze (Melbourne, Nemzeti Galéria 1644.4) elhalvanyitja a szavak konkrét jelentését: nervorum
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vocumque cantibus. Cicero nem dltaldban utal az éneklés-
re és a zenélésre, mint a muzsai midvészetek afféle allando
kellékeire, hanem az el6adéi technika szavaival: az igazén
mivelt ember — legaldbbis a gorogok véleménye szerint —
az, aki tudja, hogyan kell dallamokat csiholni a hirokbdl és
az énekhangokbdl.> A hires gorog dllamférfiak sajat maguk
is tudtak zenélni és énekelni, mi meg csak a hivatdsos ze-
nészeket hallgatjuk a lakomékon!

A zenei miveletlenség felemlegetése az a publiciszti-
kai fogds, amellyel Cicero a leghatdsosabban tudja bemu-
tatni a két kultira kozotti miveltségbeli tdvolsdgot: ezen
aztdn nincs, nem is lehet vita: a zenében igen-igen tdvol
vagyunk t6liik! Ezt hizza ald a szovegben rogton ez utan
kovetkezd anekdota is: Epaminondas, aki szerintem Go-
rogorszdg legnagyobb fia volt, dllitélag kitiinden jdtszott
hiiros hangszeren, és mikor néhdny évtizeddel kordbban
Themistocles egy lakomdn visszautasitotta a lyrdt, a miive-
letlenség hirébe keriilt. A gorogoknél a zenélés annyira
mindennapos volt, hogy legaldbb is Themistoklésnek kell
lenni ahhoz, hogy a zenei képzetlenség vagy a botfiiltiség
ha nem is véllalhatd, de bocsanatos legyen. Cicero persze
nem a zeneoktatdst akarja bevezetni Rdmdaban, hanem pro-
vokal: Innen van, hogy a gorogok annyi nagy zeneszerzo-
vel dicsekedhetnek, innen, hogy ndluk mindenki tanult ze-
nét, és aki nem értett hozzd, azt nem tartottik elég
miiveltnek. A matematikusaik is azért utolérhetetlenek,
mert olyan nagyra becsiilték a geometridt; mi ellenben ezt
a tudomdnyt a szdamolds és mérés gyakorlati sziikségletei-
nek kielégitésére korldtoztuk.> Cicer6hoz mélté és az allam
javat szolgdld feladat tehat ezt a tdvolsagot athidalni — leg-
alabb a filozéfidban.

Plutarchostdl tudjuk, hogy a Themistoklés-andekdota for-
rasa az 5. szazadban élt koltd €s torténetird, a chiosi Ion,
aki az emlékirataiban besz€li el, hogy amikor még egész
fiatal kordban Chiosbdl Athénba jovet Laomeddénndl
egyiitt vacsordzott Kiménnal, az italdldozat bemutatdsa
utdn megkérték Kimoént, hogy énekeljen. Amikor kellemes
hangon énekelni kezdett, a jelenlévSk sokkal mdveltebb-
nek mondtdk Themistoklésnél, aki kijelentette dnmagarol,
hogy nem tanult énekelni, sem kithardn jatszani, de azt
tudja, hogyan kell egy vérost naggyé és gazdaggé tenni.*
Themistoklés riposztjdban felcsillan az éremnek az az
oldala is, amit az 6komédia kapcsan fogunk majd latni (a
zenetanulds divattd valasat), de egyel6re maradjunk a zenei
képzés eldnyeinél: a gorog kozfelfogds szerint tehat a ze-
nében vald jartassdg a miveltség mércéje, bemutatdsanak
helyszine pedig a lakoma, ahol a zenei képzettségrdl sza-
mot kell és lehet adni: aki nem tud hangszeren jatszani és
nem tudja lyrdval kisérni a sajat énekét, azt kinevetik és
miveletlennek bélyegzik. ,,Meglepd lehet szamunkra,
hogy a zene mennyire hozzétartozott a legegyszertibb mti-
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veltséggel biré gorog ember szellemi poggyédszahoz. (...)
Ahhoz, hogy valaki magét mivelt embernek nevezhesse,
énekelni, tdncolni, lanton, auloson jatszani kellett tudnia
(...), a zene az atlagos miveltségiliekre is olyan hatdssal
volt, hogy a gorogok ugy érezték, a zenének jellemforma-
16, neveld hatdsa van.”

Az is meglepd, milyen sok adatunk van a hires gorog
férfiak zenei képzésérdl. Aristotelés szerint Athénben any-
nyira otthonossd lett az aulos-jaték, hogy igysz6lvan a sza-
badok legnagyobb része értett hozza (Politika 1341a). Alki-
biadés — irja Plutarchos —, amikor iskoldit elkezdte, készséggel
engedelmeskedett a legtobb tanitojdnak, de auloson nem
volt hajlando jdtszani, mert az aulosjdtékot nemtelen és
szabad emberhez méltatlan miivészetnek tartotta. Az volt a
véleménye, hogy a pengetd haszndlata és a lyra pengetése
nem torzitja el a szabad emberhez ill6 arckifejezést és arc-
vondsokat, annak viszont, aki auloson jdtszik, a felismerhe-
tetlenségig eltorzul az arca. Ezenfeliil aki onmagdt kiséri
lantjan, szabadon énekelhet és szavalhat, de ha valaki fu-
voldzik, hangszere betomi a szdjdt, és se nem énekelhet, se
nem beszélhet. Platon fontosnak tartja megemliteni név sze-
rint Sokratés zenetanarat, Konnost, Periklésr4l szamon tart-
jék, hogy zenetandra az 5. szdzad nagy zeneteoretikusa, az
éthos-elmélet megalapozdja, maga a nagy Damodn volt,
Damént pedig Lamproklés tanitotta. A peripatetikus korbe
tartoz6 hérakleiai Chamaileén Protreptikos cimd miivében
azt irja, hogy minden spdrtai és thébai ifjii tanult auloson
Jjdtszani, ahogyan az & idejében Hérakleia lakoi is, tovabbd
az athéniek legkivdlobbjai is, igy Kallias, Hipponikos fia
és Kritias, Kallaischros fia. Duris pedig Euripidésrdl és
Sophoklésrdl irt mitvében kozli, hogy Alkibiadés nem vala-
mi kozonséges tandrtol tanult auloson jdtszani, hanem ma-
gdtol Pronomostol, aki messze foldon hires aulos-jdtékos
volt. Aristoxenos pedig azt mondja, hogy a thébai
Epameindndas is tanult auloson jdtszani, mégpedig Olym-
pioddrostél és Orthagorastol.®

Ezzel nemcsak Cicero Epameindndas-fonaldn perget-
tiink vissza kozel haromszaz évet, hanem a plutarchosi Alk-
ibiadés-féle aulos-motivum elddje is felbukkant, csak éppen
ellenkezd eldjellel: nem hogy nem tanult meg auloson jat-
szani, hanem egyenesen a kor {iinnepelt aulos-sztirja,
Pronomos volt a tandra, akinek Thébaban all6 szobrat Pausa-
nias még sajat szemével ldtta,” és akir6l a hires napolyi
vordsalakos voluta-kratér, a Pronomos-vdza a nevét kapta.®

Hogy az életrajzi anekdotdk igazdndl valédibb dologrol
van sz0, azt az mutatja, hogy ugyanezek a motivumok mi-
tolégiai szdlakon is felbukkannak: az Apollénnal zenei
versenyre keld és biintetésiil elevenen megnytzott Marsyas
hangszere azért volt elatkozva, mert az aulost feltaldlo
Athéné a hangszert eldobta, amikor észrevette, hogy jaték
kozben az arca felfivodik, eltorzul, €s ezért az istenek kin-
evetik.” Apoll6n pedig nem a nagyobb jatéktuddsaval nyeri
meg a versenyt, hanem azzal, hogy a kithara-jaték melletti
érvként fel tudja hozni: a kithara azért nemesebb, mert au-
los-jaték kozben nem lehet énekelni.
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A zenetanar-motivum is felbukkan a mitoldgiai torténe-
tekben. Az istenekrdl €s a hGsokrdl is szamon tartjak, ki kit
tanitott meg zenélni: Odysseus Démodokostdl kérdezi nagy
elismeréssel, kitdl tanulta, a mizsdktol vagy Apollontdl.
Tudjuk, hogy Apollén tanitotta Orpheust, Marsyas volt
Olympus, a régi nagy muzsikus tanéra, Héraklés zenetandra
pedig Linos volt, akit a gyors haragd tanitvany agyon is csa-
pott a hangszerrel zenedra kozben.'? A sor folytathatd.

Nyitva marad a kérdés, hogy a zeneoktatdsi motivu-
mokban az életrajzi anekdotdk mitolégiai ihletésti formala-
sardl van-e sz0, vagy forditva: a torténeteket igazitjak-e a
valésdghoz. Ahogyan a Héraklés—Linos-motivumban is
keveredik a két elem: igazan Hérakléshez méltd, hogy pil-
lanatnyi mérgében a lyrdjaval agyoncsapja szegény tanarat,
amit persze minden athéni nebuld szeretne megtenni, ami-
kor haldlra gyotri a tandr a reményteleniil nehéz lyd, dér,
phyryg és mds hangsorokkal.'!

De talén nincs is értelme elvalasztani egymadst6l a mito-
16giai és a torténeti motivumokat a gorogok zenetanuldsa-
val kapcsolatban. A zenéhez vald viszonyuk egészen mas
volt, mint ma, amikorra hovatovabb ,.elfelejtjiik, amit min-
den valamireval6 civilizdci6 tudott: az emberi 1étezés sza-
madra a zene nem addiciondlis, hanem esszencidlis.”'? A go-
rogok szémara ,,a zene Zeus gylimolcseként a dus legeldvel
és a szapora ny4jjal egyiitt az emberi élet legnagyobb ado-
manya”. Zene sz6l a privat és az allami tinnepeken, a harc-
mezdn és az iskoldban, a lakomdn és a szinhdzban. A gorog
koltészet zene: szoveg, ritmus és dallam egysége. A zene
targya a bolcseletnek, erkolcstannak, része a nevelésnek. A
zenei hangk6zok szdmardnyai és torvényei a pythagoreusok-
ndl vildgmagyardzattd valnak. A zene megsziinése a haldl
attribituma.

Az archaikus korban, egészen az 5. szdzadig, a szabadon
sziiletett polgarok személyesen is részt vettek a zenélés-
ben. Enekelni, akdr kérusban, ki-ki megtanulhatott sajat
magatol, természetes halldsa alapjan a kornyezetétdl, de a
hangszerjaték elsajatitdsdhoz zenetanar kellett. Tudjuk,
hogy az éneket eltéré hangkozlépésekkel kisérték a hang-
szerrel. Ehhez ismerni kellett a dallam hangkészletét alko-
té hangsorokat (gorogiil: harmoniai, tonoi). A kiilonbozd
darabok el6addsdhoz tudni kellett dthangolni a hiros hang-
szert, a kithardt vagy a lyrdt a megfelel§ 4j hangsorra. Az
aulos helyes megfijasat is zenetanartdl lehetett leginkabb
megtanulni: hogyan kell a nddnyelveket a csovekbe illesz-
teni, és mindkét sipot egyszerre megszodlaltani: a hangszer
valdjaban kettds aulos, mindig parosan lathat6 a jatékos
kezében, nem lehetett konnyd helyesen megszdlaltatni.'
A nadnyelves befijdst segitette a szdjszoritd (phorbeia),
amely az abrazoldsokon jol megfigyelhetd, akdrcsak az
aulosok hangolégytri. A phorbeia és a hangolégyfirik he-
lyes haszndlatdnak elsajatitasa is aligha képzelhetd el tanér
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nélkiil. Platontdl a képzés ,.tantervét” és idejét is ismerjiik:
Az erény megszerzése érdekében (...) a lyra hangjait kell
haszndlni, mind a mesternek, mind a neveltjének, gy
jdtszva, hogy a lyra hangja az énekhanggal megegyezzék.
A lant mdsképp-szoldsdt és cifrdzdsait (...) és a ritmusok-
nak mindenféle tarkasdgdt (...) nem kell elévenni azok ese-
tében, akik hdarom év alatt, gyors iitemben késziilnek elsa-
Jjdtitani, ami a miizsai miivészetekbdl hasznos. (Torvények
812d, Ritodk Zsigmond forditdsa)

A kitharistésnél tanultakat nem valamiféle szakképzett-
ség megszerzése céljabal kellett elsajatitani, hanem az élta-
ldnos mdveltség miatt, amint az 6néllé és szabad férfithoz
illik — figyelmezteti Sékratés Hippokratést a Prétagoras
cim( dial6gusban. A md egy késébbi helyén pedig immar
maga Prétagoras mondja: Azutdn a sziildk elkiildik az isko-
ldba a gyereket, és sokkal inkdbb azt kotik a tanitok lelkére,
hogy a gyerekek jo magatartdsdra viseljenek gondot, mint
az, hogy a betiivetésre meg a kithara-jdtékra. (...) Mikor a
gyermekek a betiiket megtanultdk, elébiik teszik a padokra a
legkitiindbb koltok alkotdsait, hogy azokat olvassdk és
konyv nélkiil megtanuljdk. (...) Amikor megtanulnak kitha-
rdzni, mds kitind kolték miiveit, a lirikusokéit tanitjdk a
kithara-jdtékba foglalva.'*

A minden fidgyerek szdmdra kételez6 zenetanulés az 5.
szédzad végén Athénben az ,igazi” miveltség kétes értékd
mércéjévé is vilt, legaldbbis erre utal, hogy az ékomédia-
ban tobbszor el§jon a zenelecke-poén. Egy Aristophanés-
toredékben igy panaszkodik valaki: Ha az aulos- és lyra-
gyakorldstol mdr teljesen kimeriiltem, akkor majd dsni
kiildesz? (Lakomdzok, 221. toredék) A Dardzsokban pedig:
Ha ellopta a sajtot, nézd el neki, hiszen még kithardzni sem
tud — mentegeti Bdelykle6n a perbe fogott kutyat birasko-
d4si ménidban szenvedd apja el6tt (Dardzsok 959). Ami
koriilbeliil annyit tesz, mintha ma azt mondand: derék, j6-
ravald ember ez a kutya, csak kicsit faragatlan, nem volt
gyerekszobdja. (Késébb ugyanez a poén még egyszer eld-
jon: Philokleén ugyanezzel vag vissza a kérésre, hogy legyen

Zenetanulds: kozépen a tandr lyraval, elStte all6 ifju hallgatja, mogotte il
ifjd, tSle jobbra ndalak, kezében aulosszal, a masik oldalon a szélen
szakallas férfi, kezében lyra. Attikai vorosalakos hydria, Diszné-fests
(Schwerin Staatliches Museum 707)
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madr olyan j6, hunyjon szemet és mentse fel a kutya-vadlottat: nem én, hisz
én sem tudok kithardzni!) Arany ,citerat pengetni” forditdsahoz ma mar ma-
gyardz6 jegyzet kell, a ,,még zongordzni sem tud” forditds pedig azért nem
mikddne, mert a kozonség vagy egyaltalin nem nevetne, vagy nevetne, de
mason, a zongorazd kutya abszurd képén, és nem venné a lapot, nem sajat ma-
gan, a miveltséget a kitharatudassal mér6 kozdivaton nevetne.

A Felhdkben, amikor az Igaz Beszéd a régi szEép id6krdl szol, igy kezdi:

Elmondom hdt, miben dllt hajdan az ifjiisdg nevelése,
Mig én, igazat szolva, virdgzdm s torvény vala tiszta szerénység.
Legelébb is: az ember az utcdkon gyereket mukkanni se hallott,
Hanem 1igy mentek citerdsukhoz szép rendben, siirii csoportban
Az egy titcdban lakozok, s pdrén, ha szitdlt is a hodara szornyen.
Az meg, tanitd énekre (tilos volt combjukat dsszeszoritni):
Vagy ,, Vdrosokat dilo Pallas-" vagy a ,,Messzehaté riadal”-ra,
Kifeszitve keményre az dsszhangot, mint ez rdszdllt az atydktol.
Ha pedig valamé’k pajzdnsdgbol a dalt gorbére csavarta,
Mint Phrynis utdn, a mostaniak ezt a sok ferde cikornydt:
Megverte jol, és kidobd, mint a Miizsdk veszedelmét.

(961-71, Arany Janos forditdsa)

A komikum f6 forrdsa az Igaz Beszéd dalszentsége, aki, ahogyan
Bolonyai Gdbor kommentérjaban olvassuk, szerepébdl kiesve ezittal is sze-
xudlis fantdzidldsba kezd.!> De emellett legaldbb hdrom olyan mozzanat van
a szovegében, amellyel Aristophanés lapot oszt a kozonségnek: a ,,bezzeg a
régi j6 erkolcsok™ és ,,a mai fiatalok hallgathatatlanul borzalmas zenéje”
kozhelyeken til a régi iskolai fegyelem irredlisra ndvesztett bemutatdsa:
nem hangoskodtak az utcdn, nem voltak az 6ltozkodésben sem olyan
puhdnyak és hiik, mint ma, hészitdldsban is meziteleniil jartak iskoldba, és
még a legnehezebb tantdrgyat, a zenedrat is nyafogds nélkiil tdrték — a min-
denkori, példatlan zenetandri szigorral egyiitt!

A hatalmas ereji Kleon-ellenes szatiraban (a sértett késébb jol meg is
verette Aristophanést) a Klednt timadé lovagok kara invektivaba ill6en kén-
tilja el a kozonségnek: 1am-1dm, még Kledn iskolatdrsai is beszdmolnak ar-
rél, hogy mar annak idején & volt a zenedrdn a legrosszabb tanuld, annyira,
hogy a tandr el is kergette, mivel mar akkor sem tudott lejatszani mas hang-
sort, csakis a dort — akdr manapsag. (A szdvegpoén a doristi és dorodokisti
jelentésében rejlik: dér hangsort jatszani a hangszeren, illetve megveszteget-
het6nek lenni a politikai életben.)

A zeneoktatds nem csak Athénben volt része az oktatdsnak és a nevelés-
nek. A spartai és thébai ifjak aulos-tanuldsarél szolt a fenti Chamailedn-
toredék. Ephoros arrdl ir, hogy Krétdn a gyerekeket nydjakban (agelé) nevel-
ték ... és nemcsak az ijdszatot gyakoroltdk, hanem azt a harci tdncot is,
melyet a Kurések taldltak ki, és dalukban, tdncukban ezért haszndltdk a
creticus ritmust és dalformdt, mely nagyon magas fekvésii, és amelyet Thalés
vezetett be. Neki tulajdonitjdk nemcsak a paianjaikat, hanem sok mds helyi
dalukat is ... A gyerekeknek nemcsak a betiiket kellett megtanulniuk, hanem
a torvényekben meghatdrozott dalokat is, tovdabbd a muzsika bizonyos for-
mdit ... A nydjak egymdssal versenyeztek, ritmikusan mozogva vonultak a
harcba aulos- és lyrakiséret mellett, ahogy az igazi hdboriiban szokds.'®

Xenophon a gyerekeket iskoldba kisér$ paidagogos és a spartaiakndl m-
kodd nevelésiigyi feliigyel, a paidonomos kozotti kiilonbségrdl szélva meg-
emliti, hogy minden hellén allamban azért kiildik a gyereket iskoldba, hogy
bettivetést, zenét és testgyakorlast tanuljanak (A lakedaiméniak dllama 2.1).

[20.] Tudnunk kell ugyanis, hogy Arkadia lakdit a gord-
gok kivalo jellemvondsaik miatt igen nagyra becsilik,
nemcsak mert vendégszeretdk és szivélyesen bannak
embertdrsaikkal, hanem mindenekelGtt azért, mert buz-
gon tisztelik oz isteneket. Eppen ezért érdemes roviden
iellemezniink o kinaithaiak féktelen természetét. Mert
hogyan lehetséges, hogy noha kétségtelenil dk is arka-
diaiak, kegyetlenségik és a tirvények iranti megetésik
révén abban oz id6ben annyira kilonbdztek a tobbi go-
19gt6l? Ennek a legfobb oka pedig szerintem az, hogy 6k
szakitottak legeldszor, s6t egyediliként az arkadiaiak
kézil az 6sok bolcs meggondoldsa alapjan kialakitott és
a természet torvényeit figyelembe vevé hagyomdnyok-
kal. Mert hiszen példdul a zene mévelése — marmint az
igazi zenéé — vélemeényem szerint minden ember szd-
mdra hasznos, de az arkadigiok szdmdra hatdrozottan
|étfontossagd tevékenység. Teljesen téves vélemény
ugyanis, amit Ephorosz dllit torténeti méive bevezetésé-
ben — és ez valoban egy 6hozzd teljesen méltatlan kije-
lentés —, hogy a zenét az emberek csak azért honositot-
tak meg oz élethen, hogy az félrevezesse Gket és
megfévessze o gondolkoddsukat. Epp ellenkezéleg!
genis, megvolt o hasznos értelme annak, hogy a régi
krétaiak és lakedaimdnok hdborgban nem trombitdval,
hanem fuvoldval adtdk meg a menetelés dtemét, és
hogy a zene a régi arkadiaiak kozdsségi életében végig
olyan szerepet jdtszott, hogy a tdrvény elGirdsa szerint
nemcsak a gyermekeknek, hanem harmincéves korukig
az ifjaknak is zenei tanulmanyokat kellett végezniik,
noha egyébként a legszigordbb életvitelt folytattak. Hi-
szen mindenki eldtt kozismert, hogy szinte csak
Arkadidban dsi hagyomdny az, miszerint a fiokat egé-
szen kisgyermek koruktdl kezdve megtanitidk azon him-
nuszok és paianok éneklésére, amelyekkel, az dseiktdl
orokalt hagyomany alapjdn, minden vdrosban az oft
tisztelt hérdszokat és isteneket szoktdk magasztalni. Ma-
jd azutdn megtanuljdk a Philoxenosz és Timotheosz dlfal
szerzeft énekeket is, melyeknek dallamdra kartdncot
tancolnak el a Dioniiszosz-iinnepen a szinhdzban, még-
pedig a fiok a fiok szdmdra, o ferfiak pedig a férfiak
szmdra rendezett versenyeken. Ezenkiviil egész élefiik
folyamdn, amikor csak dsszejonnek, akkor nem idegen
emberek teljesitményében lelik oromiket, hanem sajdt
maguk dltal el6adott énekekben, mégpedig dgy, hogy
felvdltva szolitjdk fel egymdst az éneklésre. Ndluk nem
szamit szégyennek, ha egyéh ismeretekben kissé jrat-
lanok is, az énekléshen vald jaratlansdgot azonban nem
nézik el, mert ezt a készséget mindnydjan kotelesek el-
sajdtitani. Es nem lehet kivonni magukat ennek gyakor-
ldsa alol, mert ez ndluk gyaldzatnak szamit. A hadrend-
ben valo menetelést is fuvolaszra tanulidk meg, és az
ifjak évenként a szinhdzban az dllam meghizdsabdl és
kéltségére gondosan begyakorolt tancokat mutatnak be
polgdrtdrsaiknak.
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[21.] Véleményem szerint az Gstk ezt a hagyomdnyt
nem az elpuhulisig vagy a fényiizés elterjedése végett
honosftottak meg, hanem azért, mert figyelembe vették,
hogy az arkadiaiaknak faradsGgos munkaval kell min-
dennapi kenyeriket eléteremteniik, mivel az oftani ég-
hajlat tobbnyire hideg és zord, és az iddjdrds sziikség-
szer(ien hatdssal van az oft lakok szigord egyéniségének
kialakuldsara. Ebben és nem mdshan rejlik az oka an-
nak, hogy az emberek annyira nem egyformdk és annyi-
0 kiilonbtznek egymastdl, akdr testalkatukat, akar szi-
nitket vesszik figyelembe, st még az életmédjuk és az
egyes szokdsaik is eltéréek. Ezen a vidéken azért honosi-
tottdk meg az itt emlitett hagyomanyokat, hogy az arka-
diaiak kemény és rideg természetét megszeliditsék és
enyhitsék. Ezért rendeznek kizos dsszejiveteleket és
gyakori dldozati szertartsokat a férfiak és az asszonyok
szdmdra, és ezért lett szokdsos a lanyok és fiok egytt
letett kartdnca. Vagyis rviden szolva: mindent elkvet-
tek, ami csak lehetséges volt, hogy népiik természetes
zaboldtlansdgdt ilyesféle szokdsok meghonositdsdval
megfékezzék és megszeliditsék. A kinaithaiak azonban
egydltaldn nem torddtek ilyen dolgokkal, noha nekik oz
efféle hagyomdnyokra mindenki masndl nagyobb szik-
séqik lett volna, hiszen egész Arkadidban messze az §
teriletikon o legzordonabb az éghailat. Ehelyett egész
életiket partharcokkal, valamint 0z egymds kozotti vi-
szdlykoddssal toltotték, és ennek kivetkeztében termé-
szefik olyan kegyetlenné valt, hogy nem akadt még egy
olyan gérdg vdros, ahol a visszataszito gaztettek ilyen
szakadatlan sorban kévették volna egymdst. (...) Az
eldbbieket azért tartottam szikségesnek leirni, mert nem
lenne igazsagos, ha egystlen vdros aljos volta miatt
egész Arkadidrdl elitéld vélemény alakulna ki bennink.
Tovdbba azért, nehogy Arkadia egyik vagy mdsik lakéja
Ugy vélekediék, hogy ha ndluk 0l nagy gondot fordita-
ndnak a zenei miveltség gyarapitdsara, ezzel csak a
fény(iz6 életmadot honosftandk meg a nép kézott, és igy
arra o kdvetkeztetésre jutna, hogy a zenével vald fogla-
latoskodds csak kert okozhat. Es végiil mindezt leirva o
kiinaithaiakra is gondoltam: milyen j6 lenne, ha egyszer
az isten kedvez6bbé tenné a sorsukat, akkor gondot for-
ditandnak o miveltségre, mindenekeldtt a zenére, hogy
ennek jotékony hatdsa megszeliditse erkdlcseiket, hiszen
taldn egyedil ez tudnd egyre inkabb elvaduld természe-
tiiket megfékezni.

Polybios Tarténeti kdnyvei 4. 2021
Murakdzy Gyula forditdsa

Atiéni: Az irodalomtandr utdn a kithara mesteréhez kell
szavainkat intézniink, nemde?

Keemuns: Ugy van!

Arhént: Azt hiszem marmost, hogy a kithara mesterének
akkor tudjuk a tanitdshan és dltaldban az effélékkel

14

Polybios Arkadiardl irja, hogy ott a régi iddktél fogva oly nagy becsben
allt a zene, hogy jollehet més tekintetben egyszerd és primitiv életmddot
folytattak, alkotmédnyukban benne 4llt, hogy nemcsak a fiatal fiiknak kell
zenélni tanulniuk, hanem az ifjaknak is, egészen harminc éves korukig. To-
vabba mindenki szdmadra ismert tény — irja —, hogy az arkadiai nép az egyet-
len, amely torvényben irja elS, hogy a fitkat kisgyerekkoruktdl kezdve ké-

Zenetanulds: kozépen szakallas tandr és ifju lyrdval, mogottiik bal oldalon ifjui kezében lyrdval,
jobb oldalon ifji kezében aulos-tokkal. Vorosalakos attikai hydria, Diszno-festg
(British Museum E172)
pezni kell arra, hogy az iinnepeken himnuszokat és paianokat tudjanak éne-
kelni (Torténeti konyvek 4. 20-1).

Az arkadiaiak kimagasl6 zenekultirdjardl szol6 kitérét azzal vezeti be,
hogy az arkadiaiak Hell4s-szerte nagy becsben allnak vendégszeretetiik és
bardtsdgos életmodjuk miatt, dmde Kynaitha lakéi, bar 6k is arkadiaiak,
mégis kozismerten durvak és kegyetlenek. Ennek az a magyarazata Polybios
szerint, hogy 6k voltak az egyetlenek Arkadidban, akik egy4ltaldn nem t6-
rédtek a zenei neveléssel, amely Arkadia mds vdrosaiban igen magas szin-
vonalud volt. A kitérét végiil azzal zdrja, hogy hdrom okbdl szentelt ilyen
nagy teret ennek a témdénak: egyrészt, hogy az arkadiaiak jellemét senki ne
itélje meg egyetlen varosuk hibdi alapjan, masrészt tanulsagul, hogy mas né-
pek el ne hanyagoljdk a zenét, harmadrészt Kynaitha lakéi kedvéért, hogy ha
az isten valaha jobb sorsot ad nekik, forditsanak gondot az oktatds és neve-
1és (paideia), kiilonosen a zenei nevelés (musiké) miivelésére.

Vajon volt-e ennek a pydnai csata utdan fogolybél Réma-barittd lett, a
Scipio-korhoz tartozéd gordg ird szdjabol elhangzo kulturélis intelemnek at-
halldsa a rémai olvas6 szdmara? A gorog kultira befogadasa és terjesztése
volt a Scipio-kor egyik legfontosabb torekvése. A kor tagjait Cicero rendre
fellépteti a dialégusaiban, ezzel is jelezve, hogy szellemi értelemben kozéjiik
tartozonak tekinti magat. Amikor tehat Cicero a zenei neveléssel allit példat
a gorog kultura atvételére, tudatosan vagy sem, de a Scipio-korhoz tartozé
Polybiost koveti vagy szaz év elteltével is.

V.

Aristophanés a Felhdkben a szofisztika nevetségessé tétele mellett taldn azt
a kozfelfogast is kigtinyolja, mely az iskoldban megszerezhet§ tudast egye-
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Sokratés Gondolkozddjdba, hogy megtanulja a hamis érvet igazzd tenni,
hogy aztan ezt a tuddast felhasznédlva szabaduljon meg az addssagatdl. De mi-
lyen haszna lehet egy Strepsiadés-féle jomaddu vidéki polgdrnak, aki elkeld
felesége révén felkeriilt a varosba, a zenetanuldsbo6l? Az irds, olvasds és sza-
molds alapkészségein til a szocidlis, gazdasagi €s politikai sikerhez kell tud-
ni szonokolni, ismerni kell a hires kolt6k mdveit. A katonaskodashoz a fizi-
kai képességeket célszerd edzeni, ezt célozza a tantervben a gymnastiké. A
musiké, a mizsai mdvészet, melynek része a zenetanulds, Platén szerint jel-
lemformdl6 hatdsa miatt sziikséges. De a Strepsiadések nem a platdni idedlis
allam, hanem a valdsdgos Athén polgdrai. Miért fontos az § szdmukra a ze-
nei képességek fejlesztése?

,»A gorog kultdra tajképére a legjobb kildtas a lakomai kerevetrdl nyilik —
irja Oswyn Murray az utdbbi évtizedek lakoma-kutatdsait osszefoglald Sym-
potica bevezetd tanulmanyaban —, vagyis a lakomazé kerevete az a kilatopont,
ahonnan szétnézve az archaikus gorog kultira a leginkdbb megérthets.”!” E
kerevet mellett mindig ott van a lyra és az aulos, vagyis a lakomazé keze iigyé-
ben. A lakomdnak mint tdrsas formdnak természetesen dllandé kelléke volt a
zene, az ének, a tanc, azaz a fuvolaslany, a hivatdsos zenészek. De a szovegek
mellett a vdzadbrazoldsokon a kerevetek mellé akasztott hangszerek is arra
utalnak, hogy az ivétarsaknak, a sympotéseknek illett tudniuk a lakoman hang-
szerrel egyiitt énekelni, s6t mi tobb: értékelni a tobbiek eldadasét.

Az archaikus symposion Murray szerint Ugy érthet§ meg a legkdnnyeb-
ben, ha harcos férfiak csapatépitd, lazitd, kohézidt teremtd tevékenységeként
értelmezziik. Ezek a csoportok alakulnak 4t késébb afféle szabadidds-korok-
ké.'® A symposion bariti tdrsasdga a privat szférdban éli 4t és €éli tjra az édlla-
mi és valldsi tinnepek élményeit. A lakomakon egy sor ritudlis, pontosan
szabdlyozott cselekvés megy végbe: az italdldozattdl a megtisztuldson at a
kiilonbozd istenségekhez sz616 imdkig, valamint a meghatdrozott szabalyok
szerinti bor- €s ételfogyasztastdl a dalok és a hangszeres szamok meghallga-
tdsdn és a kozos éneklésen at a résztvevok kozotti kiilonbozd versenyekig.
»A symposion tehit nem més, mint a szenvedélyek szabalyozott, ellenGrzott
és ritudlis gyakorldsa.”!® A lakoma egy pontjan sor keriil a logos sympotikos-
ra, itt ki-ki megmutathatja egyéni képességeit széban, dalban — sz6léban
vagy korusban, sajat hangszerével vagy mastdl kisérve. A résztvevdk a cso-
port el6tt tehetik probara magukat, akar személyes indulataiknak is hangot
adva, és mindezt a kdozos borozds felszabadité hatdsa fokozhatja.

A lakoma tehat probatétel, konfrontdlédés a csoporttal, a sajat magunkrol
alkotott és a csoport felé mutatni kivant kép megerdsitése vagy veszélyezte-
tése, és mint ilyen meghatdrozéja a lakomdn kiviili szocidlis sikernek vagy

Iskola-jelenet. Kitharistés és tanitvanya lyrdval, grammatistés {rotdblaval, el6tte 4ll a tanitvény,
paidagdgos bottal. A falon: csészék, két lyra, kosdr, aulos-tok (sybéné).
Attikai vorosalakos csésze, Duris-fest6 (Berlin F2285)

yra a_kereveten

kapcsolatos egész neveléshen az 6t illetd részt kiszabni,
ha visszaemlékeziink kordbbi szavainkra.

Kiemias: Melyekre gondolsz?

Athéni: Azt mondtuk, azt hiszem, hogy Dionysos hatvan-
éves énekesei kiilongsen jo érzékkel kell hogy rendelkez-
zenek a ritmusokat és a harmonidk szerkezetét (systasis)
illetdien, hogy képesek legyenek a dallamokkal jdl, ille-
t6leg rosszul torténd utanzast, melyek kozben a lélek ér-
zelmei felfokozédnak, megvdlogatni, s kilnvalasztani o
derék léleknek meg az ellenkezének az dbrdzoldsdt,
hogy igy ezt elvesse, amazt pedig a nyilvanossdg elé
hozva zengje, és raénekelje az ifjak lelkére, mindegyiket
arra buzditva, hogy éppen az utdnzds révén hozzd csat-
lakozzék, s 6t kivesse az erény megszerzése felé vezetd
dton.

KLeimias: Teljesen igazad van.

Atént: Ennek a célnak érdekében, minthogy a hirok
hangja tiszta, a lant (lyra) hangjait kell haszndlni, mind
a kitharistésnek, mind nevelfjének, Ggy jdtszva, hogy a
[lant]hang az [ének]hanggal megegyezzék [kiséret és
ének unisondban legyen]. A lant mdsképp-széldsdt (het-
erophonia) és cifrdzdsait (poikilia), amikor a hirok mds
dallamokat (melos) hallatnak, mint ami az ének dalla-
mdt (melddia) szerz6 kolt6é, és a nagyobb hangkdzok
(manotés) mellé kisebbeket (pyknotés), a lassi tempo-
hoz gyorsat, a mély hangok mellé magasakat adnak ve-
le egyitt hangzo kiséretil (symphdnon), és a ritmusok-
nak is hasonloképpen mindenféle tarkasdgdt kapcsolva
a lant hangjaival — mondom, mind az efféléket nem
kell elévenni azok esetében, akik harom év alatt, gyors
itemben készilnek elsajatitani, ami a mizsai mivésze-
tekbél hasznos. Mert azok a dolgok, amelyek egymassal
ellentétesek és egymdst zavarjdk, csak megnehezitik a
tanuldst, holott az ifjaknak, amennyire lehet, kinnyen
kell tanulniok. Mert a sziikséges ismeretanyag, mely rd-
juk ki van szabva, nem kicsi és nem kevés, ezt fejtegeté-
siink, amint el6rehalad, idGvel meg fogja mutatni. A
mizsai mivészeteket illetden tehdt igy gondoskodiék a
neveld.

Platon, Torvények VII. 812b—813a
Ritodk Zsigmond forditdsa

Korilbeldl négy dolog az, amiben képzést szokds nydjta-
ni: 0z irds, o testgyakorlds, a zene s negyedikil néme-
yeknél a rajz. Az irdst és a rajzot azért tanitjak, mert az
élet szempontjdbdl hasznosak, hiszen sok hasznukat le-
het venni, o testgyakorldst, mert a batorsgra edz. A zene
(musiké) kérdése azonban mar vitathatd. Mosfansdg ui.
a legtdbben mintegy a gyonyirlség kedvéért foglalkoz-
nak vele, holott eredefileg azért iktattdk a nevelés rend-
iébe, mert — mint azt gyakran mondiuk — a természet
maga is arra torekszik, hogy az ember ne csak helyesen
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munkdlkodjék, hanem hogy szépen tudja a szabad ide-
iét is felhaszndlni. (1337h)

()

Miért kell a zenét nekiink magunknak tanulnunk, és
nem elég mdsokat hallgatva helyesen driilniink és a he-
lyes véleményalkotds képességére eljutnunk, mint azt
spartaiok teszik? Ok nem tanulnak és dllitdsuk szerint
mégis képesek jol megitélni, hogy o dallamok kazil me-
lyek a hasznosak és melyek nem azok. Ugyanez a meg-
gondolds dll arra a nézetre is, hogy a zenét a derds élet
és a szabad emberhez ill6 kétetlen életmdd biztositdsara
kell felhaszndlni. Miért kell akkor magunknak is tanulni
és nem csuk élveznink azt, mikor masuk tuddsukat al-
kalmazzak? Hiszen csak meg kell nézniink oz istenekrdl
alkotott felfogdsunkat! Nem Zeus maga énekel és jdtszik
a kithardn o klt6k szerint, sét, akik ilyet tesznek, azo-
kat hitvanyaknak (banausos) nevezzik, s Ggy véljik,
férfiaknak nem is vald ilyesmit csindlni, hacsak nem ré-
szeg vagy tréfal. (1339b)

()

A dallamokban magukban is megvan a lelkidllapotok
(éthos) utdnzdsa. Ez is vildgos: mindjdrt a hangnemek-
nek (harmonia) mdr a természete is annyira kilinbézik,
hogy a hallgatok is mds-mds hangulatba jutnak, s nem
ugyanolyan magatartast tandsitanak mindegyik iranyd-
ban. Egyesek hallatdn sirankozobbak és szorongdbbak
lesznek, gy pl. az Gn. mixolyd esetében, masokndl gon-
dolkoddsuk elpuhul, mint az ernyedt hangnemek (har-
monia) hatdsa alatt, egy tovabbindl viszont mertéklete-
sek és dllhatatosak leszink. Ezt o hatdst azonban, dgy
latszik, az osszes hangnemek kdzil csak a dor teszi.
Szenvedélyesekké tesz a phryg. (...) Ugyanigy dll o hely-
zet o ritmusokat illetden is. Némelyiknek ui. nyugod-
tabb, mdsoknak mozgalmasabb jellege (éthos) van, s ez
utdbbiak kozil megint némelyeknek a mozgdsai alpd-
ribbak, masokéi nemesebbek. Mindezekbdl nyilvanvald,
hogy a zene képes a lélek jellegét (éthos) valamilyenné
formalni, mdrpedig ha ezt képes megtenni, nyilvanvalg,
hogy alkalmazni kell és nevelni kell benne az ifjakat. A
zene oktatdsa illik is az ilyen kordak természetéhez,
mert az ifjak korukndl fogva semmit sem timek j6szdn-
tukbol, ami nem jdr gyGnydriséggel, a zene viszont ter-
mészettdl fogva o kellemes dolgok kizé tartozik. Es Ggy
ldtszik, van is valami rokonsagunk a harménidkkal és a
ritmusokkal, amiért is egyes hozzaértok azt dllitjak, hogy
a lélek harmdnia, masok pedig, hogy van harménidja.
Most kell arrdl a kordbban felvetett kérdésdl beszélnink,
hogy vajon nekiink magunknak is meg kell-e tanulnunk
énekelni és o hangszereket kezelni, vagy sem. Nem fér
kétség hozzd, hogy nagy kilonbséget jelent abbdl a
szempontbdl, hogy milyenekke is lesziink, az, ha valaki
maga is részf vesz egy tevékenységben. Mert a lehetet-
lenségek vagy legaldbbis a nehéz dolgok kozé tartozik,
hogy olyanok, akik valamit a gyakorlathan nem mivel-
nek, annak komoly birdldi legyenek. (1340a—b)
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kudarcnak.?’ A symposionnak errdl a tornagyakorlathoz hasonl6 hatdsardl, a
sajat szenvedélyeinkben vald prébatételrSl, a nem mindig jéakarati barati
tarsasdg el6tti félelem felolddsardl beszél az Athéni a Torvények els6 kony-
vének végén, melynek {6 témdja a symposion szerepe az erényre nevelésben:
Tudndnk-e olcsobb és drtatlanabb gyonyoriiséget emliteni, amely alkalma-
sabb mind a probdra tevésre, mind a gyakorldsra, a borozds kozben valo
probdndl és szorakozdsndl, ha csak némi ovatossdaggal torténik is a dolog?
Majd miutdn a masodik konyvben alaposan megbeszElték a spartai Kleini-
asszal a helyes miuzsai nevelés (zene, dal és tinc egyiittese) kérdéseit, az
Athéni visszatér a symposionhoz. Ahhoz, hogy az erényre nevel§ borozas
lelkileg gazdagité hatdsu legyen, 6tven feletti vezetSknek kell irdnyitaniuk
az ivas és az ének egymadst megfelelGen valté rendjét. De mivel minden em-
ber, ahogy oregszik, egyre inkdbb idegenkedik az énekléstdl, a torvényekben
kell megszabni, hogy a férfiak tizennyolc éves korukig bort egyaltalan ne iz-
leljenek, harminc éves korig mértékkel ihatnak ugyan, de a részegségtdl tar-
tézkodjanak, 4m a negyven felettiek a lakomdkon hivjdk a tobbi istent is, de
kiilonosen Dionysost arra, amit a vénség fasultsdga elleni gyogyszeriil adott
az embereknek, és igy, ilyen lelkidllapotban, a médmor hatdsdra minden id6-
sebb ember hajlandé lesz énekelni is. Am ahhoz, hogy hozzdjuk is, és a j6
borozashoz is ill6 énekeket énekeljenek, legaldbb addig a mértékig kell a
neveltetésben eljutniuk, hogy mindegyikiik képes legyen kovetni a ritmusok
lejtését, és a dallamok hiirjait, hogy dttekintve a hangnemeket és a ritmuso-
kat, képesek legyenek kivdlasztani a megfeleldket, amelyeket az ilyen korii és
Jjellemii férfiaknak énekelni illik, s igy énekeljenek, hogy ezdltal maguk is dr-
talmatlan élvezeteket élvezzenek és az ifjaknak is vezetdi legyenek a jo erkol-
csok irdnt valo vonzoddsban. (Torvények 670d, Ritodok Zsigmond forditdsa)

Platén az idedlis dllambeli zenei nevelésrdl szélva a Damon-féle zenei
éthos-elméletbSl merit. Amennyire rekonstrudalhat6, Damén elmélete az
alabbiakbdl allt. A zene erkolcsi erdvel és jelentéssel rendelkezik, ezért a ze-
nei formdk megvaltoztatdsa tarsadalmi és politikai hatdssal van az 4llamra.
Ez a hatds azon alapszik, hogy a zenében a kiilonféle hangsorok (harmoniai)
és ritmusok kiilonb6z6 jellembeli tulajdonsdgoknak: erényeknek és hibak-
nak felelnek meg. Es minthogy a zene is a 1élekben torténé mozgésok egyi-
ke, az erkolcsi jellem és a zenei formak kozotti szoros kapcsolat oka, hogy a
Iélek természete a benne a sajat mozgasaihoz hasonlé mozgasokat el6idézs
zenei formékban fejezGdik ki. Vagyis a hangsorok és ritmusok nemcsak a szo-
kasos zenei szempontok (hangkozviszonyok, terjedelem stb.) szerint elemez-
heték, hanem aszerint is, hogy melyek azok az elemek benniik, amelyektdl a
kiilonféle jellembeli tulajdonsagok, éthosok fiiggnek. A harmonia pedig, mely-
nek mozgdsai rokonok a lélek benniink végbemend korforgdsaival, annak szd-
mdra, aki értelmesen él a Miizsdkkal, nem esztelen élvezetre vald, mint azt
mostansdg hiszik, nem, hanem a Muzsdk hasznos szovetségesiil adtdk, a lé-
lek benniink diszharmonikussd vdlt korforgdsainak rendbehozataldra és on-
magdval valo dsszhangba hozdsdra. (Platén, Timaios 47d, Ritodk Zsigmond
forditasa)

A musiké éthosa tehat Damoén és Platon szerint kihat a térvényekre, ko-
vetkezésképpen az dllam torvényei is ki kell hogy hassanak a zenei nevelésre,
a zenével és borral elért mamorra, igy a symposionra is. Mig Platén és Xeno-
phoén lakoma-dialégusai valds vagy fiktiv irodalmi symposionokrél szamolnak
be, addig a Torvények lakomai torvényei az athéni kozallapotokra reflektdlnak.
Az Aristophanés-darabok, az 6komédia-toredékek, a vazadbrazoldsok mind
arra utalnak, hogy a lakoma intézménye nem korldtozédott a tarsadalmi elit-
re: a kereskeddk, a kézmivesek, foldmivesek korében is szokasban volt, és
tarsadalmi-vagyoni helyzettdl fiiggetleniil gyakran a kémosba, vagyis a totélis
lerészegedésbe, féktelen tivornyéba torkollott.



yra a_kereveten

Zenetanar tehat nemcsak a hangszerjaték technikai nehézségeinek lekiiz-
déséhez, a megfelel$ el6adasmadd elsajatitdsahoz kellett, hanem a lakomédkon
szokdsos repertodrdarabok betanitdsdhoz is, mivel a dallam a szoveggel
egyiitt hagyomdnyozédott.?! Csak az tudja a lakomékon a régi ,.klassziku-
sok” dalait elénekelni, sajat magat kisérve a hangszerrel, aki a zenetanértdl
megtanulta Alkman, Alkaios, Stésichoros, Anakre6n, Siménidés, a tragédia-
ir6 Phrynichos, Pindaros darabjait.

Hogy elsGsorban az 6 miiveikbdl allt a lakomai repertodr, arra tobb forra-
sunk is van. Aristophanés: Strepsiadés a lakoma utdn arra biztatja Pheidip-
pidést, hogy vegyen a kezébe hangszert s dalolja Simdnidés hires dalét: ho-
gyan nyirtdk meg a kost. Egy masik lakoman némelyek Phrynichos és
Stésichoros paianjaibol, mdsok pedig még Pindaroséibdl is elénekeltek néhd-
nyat — errdl a torténetiré Timaios szdimol be. Egy Eupolis-komédidban igy ki-
alt valaki: Vendégeljiik meg ket egész napos lakomdval! De ne Stésichoros,
Alkman vagy Simonidés osdi dalai szoljanak, hanem Gnésippos! Antiphanés
egyik darabjdban pedig egy ifji mondja, valdszintileg lakoman: Ne jdtszd azo-
kat az 6sdi dalokat, a Telamén-t vagy a Paion-t vagy a Harmodios-#!?

Az Aristotelés-kortars és -tanitvdny Dikaiarchostdl pedig a lakoma alkal-
maval szokésos éneklés rendjét is ismerjiikk. Hiromféle médon énekeltek: kdzo-
sen egylitt, vagy egyenként, de sorban egymads utdn haladva, illetve az iilés-
rendhez képest véletlen egymdsutdnban, mivel ennél a harmadikndl csak a
legligyesebbek produkaltdk magukat. A régi lakomdkon szokdsban volt — teszi
hozz4 Dikaiarchos —, hogy akin éppen az éneklés sora volt, kezében tartott
valamit, 4ltaldban babér- vagy mirtuszkoszorit, majd tovdbbadta a soron
kovetkezdnek.?? Taldn ez a mirtuszdg helyettesitette a hangszert akkor, ami-
kor sajat maganak hangszeres kisérete mar meghaladta a lakomazé atlagpol-
gér zenei tuddsat.

Az archaikus kortdl kezdve a klasszikus kori Athénben és mds gorog va-
rosdllamokban a polgédrok széles korében bevett zenetanulds értelme és legin-
kabb kézzelfoghat6 hozadéka az a siker, amelyet a tarsadalmi elismertséget
nagyban befolyasol6 lakomai szerepléssel lehetett elérni. A széles miveltség,
a szellemesség, a jo fellépés €s a vitakészség mellett a zenei képesség is sokat
szdmitott ekkoriban a gordg lakomdn — dgy tlinik, sokkal inkdbb, mint mds
korszakokban. Mind elétte, mind utdna a zenei élvezeteket hivatasos zenészek
szolgaltattdk: a Homéros-kori lakomdkon a hivatdsos dalnok Phémios és Dé-
modokos énekelt, magét a phorminxszal kisérve, a klasszikus kor utén pedig a
résztvevdk sajat hangszerrel kisért zenei kozremikodése helyett egyre inkdbb

Lakomajelenet: kereveten fekvd ifji énekel, lyrdval kiséri magat. Az ének szovege
a sz4jabol ivel a feje folé. Attikai vorosalakos amphora, Euphronios-festd,
a kép az amphora nyakan taldlhat6. (Louvre G30)

()

Vildgos ezekbdl az is, hogy milyen hangszereket kell al-
kalmazni. Nem szabad a nevelésben az aulost bevezet-
ni, sem semmiféle, csak mivészek kezébe vald hang-
szert, amilyen a kithara és a tobbi efféle, hanem azokat,
melyek a hangszerek kdzil a zene vagy mds nevelés de-
rék hallgatdit formdljdk. Az aufos kilinben sem jellem-
dbrdzold (éthikos) hangszer, hanem inkdbb mdmorositd
(orgiastikos), Ggyhogy olyan esetekben kell alkalmazni,
mikor a méglvezet inkdbb a fisztuldst (katharsis), mint
tanulsdgot idéz eld. Tegyik hozzd, hogy vele jdr az a ne-
veléssel ellentétes kérilmény, hogy az aulos-jaték lehe-
tetlenné teszi a beszéd alkalmazdsdt. (1340b)

()
Elfogadjuk a dallomoknak azt az osztdlyozdsat, amelyet
némely filozofusok dllitottak fel, amennyiben jellemab-
rdzold (éthikos), tevékenységre hatd (praktikos) és lelke-
silltségre inditd (enthusiastikos) dallamokat kiilinbgzet-
tek meg, s azt dllitottak, hogy a harmonidk természete
az egyes dallamoknak (melos) megfelelden mds és mds.
Azt is valljuk, hogy a zene alkalmazdsanak nem egyet-
len szemponthdl vald hasznossdg, hanem tibbféle hasz-
nossg kedvéért kell torténnie: ti. a nevelés kedvéért, a
katharsis [megtisztulds] kedvéért — hogy mit értek
katharsison, azt itt csak egyszerien mondom, majd a
kltészetrdl szol6 munkdmban fejtem ki részletesen —,
végil a kdtetlen életmdd vonatkozdsdban, a felidilés és
a fesziiltség utdn vald pihenés szempontjabdl. Mindezek
kivetkeztében nyilvanvald, hogy az Gsszes hangnemeket
(harmonia) alkalmazni kell, de nem mindegyiket azonos
mddon, hanem a nevelés céljaira leginkdbb a jellemab-
razolokat, ha viszont a masok el6addsanak csuk meg-
hallgatdsa a cél, Ggy a tevékenységre hatokat, illetve a
lelkesiiltségre inditokat. (1341h)

Részletek Aristotelés Politikdianak 8. kinyvébdl (1337b—1341b)
Ritodk Zsigmond forditdsa
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,fuvolaslanyok™, hivatdsos kithara- és aulosjatékosok 1ép-
nek fel a lakomdkon. Addig azonban ott a helye a lyranak és
az aulosnak a lakomdz6 kerevete mellett.

Mi tehdt csak késon ismertiik el és fogadtuk be a kolté-
szetet — mondja Cicero a Tusculumi beszélgetések bevezeté-
sében, miutan felhozta Roma évszazados kulturalis lemara-
déasat —, majd rogton hozzéteszi: a nagy Cato az Origines-ben
ugyan megemliti, hogy a régi romaiak lakomdin szokdsban
volt, hogy a vendégek tibia-kiséret mellett énekeltek a hires
feérfiak dicsd tetteirdl, de az ilyesfajta koltészet — legaldbbis
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Cato szerint — nem orvendett kizmegbecsiilésnek. Am a
negyedik konyvben Cicero még egyszer emlékeztet erre a
régi lakomai szokdsra, mégpedig ugyanerre az Origines-
helyre hivatkozva, majd hozzéteszi: ebbdl vildgosan kideriil,
hogy akkoriban az énekek is az énekhangok szélamai szerint
voltak felosztva, és a dalok is.** Vagyis talan a kozkeletd kép
(és onkép) a régi romaiak tipikus mivészetidegen és gyakor-
latias jellemérdl is arnyaltabb lehet: annak idején a romai
conviviumokon is jelen volt a dal, ott voltak a hangszerek.
De ez mér egy masik torténet.
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annyit tesz: kanyargos.

Tusculumi beszélgetések 1.3 és 4. 3 (... ex quo perspicuum est et
cantus tum fuisse discriptos vocum sonis et carmina.). V0. Cicero,
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